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Wielki Post 2023 — Modlitwa gpiésbbem przezywania naszego synowskiego powolania

Poprzez pokusy na pustyni Jezus nauczyt nas podstawowych postaw synowskich: pozostawania
zwroconymi ku Ojcu, zrodhu zycia, w akcie ufnosci i mitoéci, aby cierpliwie czeka¢ na obiecane przez
Niego zbawienie. Latwo zrozumie¢, ze modlitwa osobista jest uprzywilejowanym miejscem wyra-
zania tych synowskich postaw w naszym zyciu. Mozemy réwniez powiedzie¢, ze modlitwa jest
miejscem, w ktorym praktykuje bycie dzieckiem: po$§wiecam czas na zwracanie sie do Ojca,
uznawanie Go za Ojca, zrodlo mojego zycia, przyjmowanie Jego Stowa jako pokarmu, wyrazanie na
nowo mojego zaufania do Niego w akcie glebokiej wdziecznosci i uwielbienia, i w ten sposob trwania
w nadziei.

« Gdzie jestes? »

Pan Bog od poczatku objawial swoje pragnienie komunii z ludzkoScig, a pierwszg konsekwencja grze-
chu pierworodnego jest zerwanie tej naturalnej relacji miedzy Stworca, a Jego stworzeniem. Po grze-
chu mezczyzna i kobieta odkrywaja swoja bezbronno$¢, a gdy zbliza sie Pan chronig sie i ukrywaja:
,Uslyszeli glos Pana Boga przechadzajacego sie po ogrodzie w powiewie dnia. Mezczyzna i jego zona
ukryli sie przed Panem Bogiem wsrod drzew ogrodu. Pan Bog zawotal do czlowieka i rzekl do niego:
»,Gdzie jeste$?” On odpowiedzial: ,Uslyszalem twoj glos w ogrodzie, przestraszylem sie, bo jestem
nagi i ukrylem sie” (Rdz 3,8-9).

Zanim przymierze zostalo zerwane, Adam i Ewa zostali umieszczeni w ogrodzie, ktory zapewniatl im
srodki do zycia, a Pan Bog zechcial nawiedza¢ swoje stworzenie: mezczyzne i kobiete. Przed Nim nie
czuli strachu, zyjac we wzajemnym zaufaniu, mimo stabos$ci ludzkiej, symbolizowanej przez nagosc¢.
Teologiczna relacja o poczatkach, a w szczegolnosci o upadku, ukazuje nam, co wierzacy zrozumieli
na temat stworczego i pelnego miloéci planu Boga wzgledem nich. Ksiega Rodzaju objawia pragnie-
nie Boga, by zy¢ w relacji zaufania, relacji osobistej, w ktorej czlowiek potrafi wysta-
wi¢ sie nawet w swojej slabosci na dobrotliwe spojrzenie Boga. Jednak nie do§wiadczamy juz w
sposOb naturalny tego spotkania z Panem. Nie zapominajmy jednak, ze pierwszym, ktéry odczuwatl
ten brak po rozstaniu byl sam Pan. Jako pierwszy wyraza zdziwienie, ze nie moze juz spotyka¢ swo-
jego stworzenia i pyta: ,,Gdzie jeste$? Czyz modlitwa osobista nie staje sie odtad duchowa droga, w
ktorej staramy sie odpowiedzie¢ na to pytanie i takze poszukiwa¢ odpowiedzi na nasze pierwotne
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powolanie? Nie probujemy znalez¢ definitywnie utraconego raju, ale rozpoznaé nasze podstawowe
powolanie dane stworzeniu: czlowiek jest istota relacji, przede wszystkim z Bogiem. Po$§wiecanie
czasu na modlitwe oznacza odpowiadanie na Boze pytanie ,,Gdzie jeste$?” poprzez
stwierdzenie: ,,Oto jestem!”. Przeciwstawia sie to bezposrednio pierwszej konsekwencji grzechu
pierworodnego, by nie ukrywac sie przed Bozym spojrzeniem.

W namiocie Swieta

Jezus przypomina nam w przypowieSci o dwoch synach (Lk 15, 11-32), Ze Ojciec nie daje sie po-
kona¢ nieposluszenstwu. Mlodszy syn domaga sie swojej czesci spadku i odchodzi, by nie zy¢
w zalezno$ci od ojca. Ten ostatni mogt jednak spodziewac sie, ze doprowadzi to do nieszczescia, ale
czeka na powrdt syna. Kiedy mtodszy syn wraca, chce zosta¢ przywr6ocony do domu ojca jako prosty
stluga; wyrzeka sie godno$ci syna, jego celem jest przede wszystkim nie umrze¢ z gtodu. Ale to nie jest
zamiarem ojca, ktory rezerwuje dla niego uczte w namiocie spotkania, uczte, ktorej jego najstarszy i
wierny syn nigdy nie do§wiadczyl, stad jego zazdros$¢. Synowi marnotrawnemu zostaje przywrocona
synowska godnos¢ i zostaje przyodziany w szaty i znaki (pierécien i sandaly) tej godnosci. W ten spo-
sOb nasza niewiernos¢ staje sie okazja do objawienia sie milosci i pragnienia Ojca: Jego
pragnienie i przymierze sg o wiele potezniejsze i silniejsze niz nasze zlo. Ojca nie interesuje posiada-
nie dodatkowego stluzacego - jego rado$cia jest posiadanie dziecka. A jest radykalna roéznica miedzy
synem i shuga - podczas gdy obaj wykonuja wole Ojca i pracuja dla niego, to tylko syn doswiadcza
zazyloSci z ojcem.

Stworzeni na obraz i podobienistwo Boga, teraz w Jezusie Chrystusie stajemy sie przybranymi dziec-
mi Ojca: w ten spos6b Qjciec ponownie wprowadza swoje stworzenia do namiotu uczty.
Sw. Pawel w Liscie do Efezjan zaglebia sie troche w to nowe powolanie czlowieka w Jezusie: ,W Nim
bowiem wybral nas przez zalozeniem $wiata, aby$Smy byli $§wieci i nieskalani przed Jego obliczem. Z
milo$ci przeznaczyl nas dla siebie jako przybranych synow przez Jezusa Chrystusa, wedtug postano-
wienia swej woli, ku chwale majestatu swej taski, ktora obdarzyt nas w Umilowanym.” (por Ef 1, 3-14)
Pawel przedstawia tutaj Bozy plan zbawienia, pokazuje, w jaki sposob cala Trojca jest zaangazowana
w dokonanie dziela stworzenia i odkupienia oraz jakie miejsce jest dla nas przygotowane: jesteSmy
przeznaczeni do bycia §wietymi i nieskazitelnymi przed obliczem Ojca dzieki tasce Chrystusa i mocy
Ducha Swietego. Mozemy by¢ tym uwielbieniem chwaly, ktéra jest calkowitym przyjeciem milosci
Ojca i odpowiedzia naszej mitos¢. Taka jest wladnie postawa odwiecznego Slowa Bozego, opisana w
prologu Ewangelii §w. Jana; w ten sposob jesteSmy adoptowani do zycia trynitarnego. Taki jest cel
naszego zycia duchowego, ani mniej, ani wiecej niz uczestnictwo jako przybrane dzieci w zyciu Troj-
cy. I to, jak moéwi apostol, nie tylko po naszej $mierci, w przysztym éwiecie, ale juz teraz. Duch Swiety,
ktéry zostal wlany w nasze serca, jest zadatkiem naszego dziedzictwa.

Modlitwa jako antycypacja raju

Zrozumiejmy wiec, ze w pewnym sensie czas modlitwy staje sie przedsmakiem nieba. Raj,
ktéry nas czeka, to miejsce, w ktorym ,,Bog bedzie wszystkim we wszystkich”. Teraz w wierze wiem,
ze ta laska juz zostala mi dana. Dzieki wierze, dzieki lasce mojego chrztu, wzmocnionej i odnowionej
przez Eucharystie i przez Pojednanie, jest juz we mnie ziarno zycia Bozego, ktére jedynie
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ma za cel przeksztalcié moje zycie. Poswiecajac czas na przyjecie tej tajemnicy mojego istnienia
i planu milo$ci Ojca, znajdujac czas na komunie z Panem, uprzedzam niebo, poniewaz juz przyjmuje
Bozy plan i dar Jego Syna i Ducha. Zwracam sie do Ojca o taske Chrystusa, ktora jest mi dzi§ dana
w mocy Ducha. To wlaénie sklonilo Terese od Dzieciatka Jezus do powiedzenia: ,Jak wielka jest moc
modlitwy! Jest jak krolowa, ktora w kazdej chwili ma swobodny dostep do kroéla i moze otrzymacé
wszystko, o co poprosi” (Ms C 25 r°).

To przede wszystkim dlatego, ze wola Pana jest zy¢ w komunii z nami, aby$my mogli juz do$wiadczy¢
tej komunii na ziemi. WidzieliSmy w hymnie do Efezjan, ze Ojciec wybral nas od poczatku $wiata.
Wiec kiedy siadam do modlitwy, nie jestem sam. Moje pragnienie nie jest odosobnione: na
dlugo przed nim jest pragnienie Ojca. I to ni mniej, ni wiecej niz cala Trojca, ktéra zobowigzala sie
przezy¢ ze mna ten czas zazylo$ci, dzieli¢ ze mna swoje zycie. W wierze u§wiadamiam sobie tajemni-
ce, do ktorej jestem powolany i ktora zobowigzuje mnie do postawy synowskie;.

Bezinteresownos$¢ i synowska intymno$¢

Przede wszystkim przyjecie synowskiej postawy oznacza umiejetno$c znalezienia czasu na te poufng
relacje. Bezinteresowno$¢ Bozego daru dla mnie odpowiada pewnej bezinteresownosci czasu, ktory
ja ofiaruje, poniewaz to, co otrzymujemy, jest o wiele wieksze niz to, co mozemy dac. I
odpowiadamy na to zaproszenie Ojca stluchajac Ewangelii Przemienienia z tej 2. niedzieli Wielkiego
Postu: ,,To jest m6j Syn umilowany, w ktérym mam upodobanie: Jego stuchajcie!” Dlatego momenty
oschloS$ci i pustki w modlitwie moga by¢ blogoslawionymi chwilami, poniewaz dajg nam
mozliwo$¢ do§wiadczenia bardziej bezinteresownego daru z naszego czasu. Nie otrzymujac zadnej
sensownej gratyfikacji, oschlo§¢ pozwala mi poswieci¢ ten czas na modlitwe bez wynagrodzenia,
dobrowolnie dla osoby, ktéra kocham.

Po$wiecanie czasu na modlitwe, na medytacje, to takze przyjecie postawy synowskiej w tym sensie,
ze nie bedac niewolnikiem Ojca, ale Jego synem, do§wiadczam zazylo$ci. Moja warto$¢é w oczach
Ojca nie polega na tym, co dla Niego robie, ale na Jego lasce, ktéra czyni mnie synem
adopcyjnym. Byloby falszywa pokora odrzucic te Bozg taske i chcie¢ pozostac w stanie stugi. Bytoby
to przyjecie postawy syna marnotrawnego, ktéry chcial by¢ traktowany jak robotnik, ale ojciec nie
pozwolil mu dokonczy¢ zdania. Odrzucenie tego daru taski, oprocz naszej niewiernosci wobec obra-
zu syna marnotrawnego, oznaczatoby dodanie do niego zlego ducha postawy starszego syna, ktory
pozostaje poza uczta.

Od stugi do syna, akt wiary

W naszym chrzescijanskim zyciu nie wolno nam przyjmowa¢ postawy niewolnikow,
pozostawaé slugami, kiedy jesteSmy powolani, by staé sie dzie¢mi. Kazdy, kto chce pracowaé dla
Pana, ale nie chce poglebiaé¢ osobistej relacji w modlitwie, uwaza sie jedynie za sluge: nie zna Boga
jako Ojca, zna Go tylko jako Pana, a nawet wymagajacego Pana (Ek 19,21). Krotko mowigc, odrzuca
plan mitosci Ojca wzgledem niego. Wshuchajmy sie w slowa Jezusa: ,,Juz was nie nazywam stugami,
ale przyjaciotmi, bo sluga nie wie, co czyni pan jego, i oznajmilem wam wszystko, co uslyszalem od
Ojca” (J 15). Aby wyjasénié, ze to nie dzieje sie dzieki nam, Jezus kontynuuje w wersecie 16: ,,Nie wy-

3 Wielki Post 2023 © Copyright 2023 l
www.rekolekcje-online.karmel.at. Wszelkie prawa zastrzezone. )



Scie Mnie wybrali, ale Ja was wybralem i przeznaczylem was na to, abyScie szli i owoc przynosili, i by
owoc wasz trwal.”

Dlatego falszywa hojnoscia i niezrozumieniem Boga, naszego Ojca, jest nieakcepto-
wanie siebie jako dzieci i che¢ pozostania slugami. Je$li nie znajdujemy czasu na modli-
twe, poufno$¢, relacje oparta na zaufaniu i synostwie, odrzucamy plan samego Boga, naszego Ojca.
Wy wszyscy, ktorzy jesteScie rodzicami lub ktérzy jeste$cie dzie¢mi, wyobrazcie sobie przez chwile
taka relacje pan-niewolnik w naszych stosunkach rodzinnych. Wyobrazcie sobie przez chwile smutek
ojca i matki z powodu dzieci, ktore odrzucaja te poufna relacje. Nie ma innej solidniejszej i glebszej
podstawy, ktéra uzasadnialaby czas naszej modlitwy: modle sie, poniewaz jestem dzieckiem Ojca.
Mozna wiec zrozumie¢, ze kontemplacyjny wymiar zycia chrzeScijafiskiego ukazuje godnosé¢ kazdego
chrzescijanina i dlatego Jezus nie waha sie nazwac¢ najlepsza cze$cia tego, co polega na siedzeniu u
Jego stop. Tak, to najlepsza czes¢ i jest dana wszystkim.

Modlitwa to przede wszystkim przyjecie planu milo$ci Ojca wzgledem nas, a przyjecie milosci Ojca
to akt wiary w Jego dobroczynny plan wobec kazdego z nas. Nasz akt wiary na poczatku mo-
dlitwy jest droga do urzeczywistnienia wszystkiego, co wiemy o tym planie milosci, o
rzeczywistosciach duchowych, ktére pozwalaja nam zy¢. Bez aktu wiary wszystko to po-
zostaje poza moim zyciem: co najwyzej te rzeczywistoSci pozostaja w moim umysle. Dokonanie aktu
wiary oznacza dokonanie aktu zaufania i milo$ci wobec tego projektu Ojca. Jest to poglebienie ta-
jemnicy, ktora zostala mi objawiona. Akt wiary stawia mnie w obliczu juz udzielonej tajemnicy. Jak
moOwi List do Hebrajczykow: ,Wiara zas jest poreka tych dobr, ktorych sie spodziewamy, dowodem
tych rzeczywistosci, ktorych nie widzimy.” (Hbr 11, 1).

Sposoby praktykowania medytacji

« W obliczu tego pelnego milosci planu Ojca wobec kazdego z nas, jak przyjmuje to objawie-
nie mojego synowskiego powolania?

« Co to znaczy dla mnie by¢ dzieckiem Bozym w Jezusie Chrystusie? Czy nadal mam podej-
Scie poddancze - reakcje, ktore wyrazaja lek przed Bogiem?

 Jak moge dokona¢ skoku wiary, ktory o§wieci moja modlitwe i moje codzienne zycie §wia-
tlem planu milo$ci Boga, naszego Ojca?

br. Antoine-Marie Leduc
(klasztor w Avon)
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Modlitwa kazdego dnia tygodnia - tydzien 2

Poniedziatek, 6 marca: Wyboér wlasciwej miary
« Badzcie mitosierni, jak Ojciec wasz jest milosierny. » (tk 6, 36-38)

« Jezus Artysta dusz jest szczesliwy, kiedy nie zatrzymujemy sie na zewnatrz,
ale wchodzac do intymnego sanktuarium, ktore wybrat dla siebie na mieszkanie,
podziwiamy jego piekno. » (Sw. Teresa z Lisieux, Rekopis C 14r)

Zbadam miare, ktorej uzywam do innych; Wybiore taka, ktora bedzie stuzyla réwniez mnie.

Wtorek, 7 marca: Tylko jeden nauczyciel: Chrystus!
« Macie tylko jednego Ojca, ktory jest w niebie. » (Mt 23, 1-12)

« Wszystko wam powiedzialem w moim Slowie, ktorym jest méj Syn...
Jesli sie temu uwaznie przyjrzycie, znajdziecie tam wszystko...
brata, towarzysza, nauczyciela... » (Jan od Krzyza, Droga na Gére Karmel I, 22)

Przyjme Jezusa jako mojego brata, mojego nauczyciela i podziekuje Ojcu.

Sroda, 8 marca: Prawdziwa ambicja

« Kielich mo6j wprawdzie pi¢ bedziecie. Nie do Mnie jednak nalezy da¢ miejsce po mojej stronie
prawej i lewej, ale [dostanie sie ono] tym, dla ktorych mdj Ojciec je przygotowal » (Mt 20, 17-28)
« Nie odbierzesz mi, mdj Boze, tego, co mi kiedy$ dale§ w swoim Synu Jezusie Chrystusie,

w ktorym dale$ mi wszystko, czego pragne... Nie zadowalaj sie duszo moja okruchami, ktore
spadaja ze stolu Ojca twego... » (Jan. Krzyza, Modlitwa duszy rozmilowanej)

Powoli odmoéwie modlitwe §w. Jana od Krzyza: aby moja jedyna ambicja byto byé z Jezusem i
wypehienie Bozych obietnic.

Czwartek, 9 marca: Wiara w Zmartwychwstanie

« Jesli Mojzesza i Prorokdw nie stuchaja, to choc¢by kto$ z umarlych powstal,
nie uwierza. » (tk 16,31)

« Maryjo, badz Matka do konica, Matka Zycia, Matka Milosierdzia,

Matka tego zycia, ktore zstepuje nawet w nedze, aby ja ozywi¢, przywrdcié¢ do zycia. »
(bt 0. Maria-Eugeniusz, Maryja Panna cala Matka, s. 173)

Dzi$ ponowie moja wiare w Zmartwychwstanie, wiare w Chrystusa i wiare,

do ktorej jesteSmy powolani.

Pigtek, 10 marca: Uwierz w zmiane

« Czy nigdy nie czytali$cie w PiSmie: Ten wlasnie kamien, ktory odrzucili budujacy,
stal sie glowica wegla. Pan to sprawil, i jest cudem w naszych oczach. » (Mt 21,42)

« Ramiona Ukrzyzowanego sa szeroko otwarte, aby przyciagnac¢ was do Jego serca.
Domaga sie twojego zycia, aby dac¢ ci swoje. » (Swigta Teresa Benedykta od Krzyza, Ukryte
zrodlo, s. 239)

Jeszcze raz wyraze wiare w Pana, ktoéry moze zmieni¢ kazda trudna sytuacje.

Sobota, 11 marca: W obliczu boskiej hojnosci

« Rzekt do niego syn: Ojcze... juz nie jestem godzien nazywac sie twoim synem”.
Ale ojciec rzekl do swoich slug: ,Przyniescie szybko najlepsza szate, aby go ubrac”... »
(Ek 15,21-22)

« O mo6j Boze, przekroczyle$s moje oczekiwania i chce wySpiewywacé
TWOje mitosierdzie! » (Sw. Teresa z Lisieux, Dzieje duszy C 3r)

Przypomne sobie moment, kiedy zdalem sobie sprawe, o ile wiecej dal mi Pan,
niz sobie wyobrazalem.
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