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POUCZENI PRZEZ SWIETEGO JOZEFA

Adwentowe rekolekCJe online 2022 - PrzyJ ac obecnogé F Boga w naszym zyciu w szkole Swietych Karmelu

 Pod patronatem $w. Jozefa

Zblizajac sie do nocy Bozego Narodzenia, liturgia pozwala nam wyshlicha¢ opowiesci o wydarzeniach,
ktére bezposrednio poprzedzilty narodziny Zbawiciela. W te niedziele ewangelista Mateusz przywo-
luje zapowiedzZ otrzymang przez $w. Jozefa. By¢ moze to ,zwiastowanie Jozefowi” jest nam mniej
znane niz zwiastowanie Maryi Pannie, opowiedziane przez $w. Lukasza i wspominane w podniosta
uroczysto$¢ Zwiastowania, a takze kazdego dnia w modlitwie Aniol Panski. Dla nas jest to okazja,
by w adwentowej drodze towarzyszyl nam §w. Jozef, z ktorym duchowa tradycja karmelitaniska jest
szczegoOlnie zwigzana.

W szczegolnosci Sw. Teresa z Awili pisze o $w. Jozefie: ,,Nie rozumiem, jak mozna pomysle¢ o Krolo-
wej Aniotow 1 o tych latach, ktore przezyla z Dziecigtkiem Jezus, a nie dziekowaé zarazem Swiete-
mu Jozefowi za posSwiecenie, z jakim woéwczas ich oboje opiekq swojq otaczal. Kto nie znalazl jesz-
cze mistrzem, ktéry by go nauczyl modlitwy wewnetrznej, niech sobie tego chwalebnego Swietego
wezmie za mistrza i przewodnika, a pod wodzq jego nie zblqdzi.” (Ksiega zycia 6,8) Sw. Teresa zacheca
zatem do zwracania sie do §w. Jozefa w imie realizmu wcielenia i elementarnego zdrowego rozsadku.
W §lad za §w. Teresa pod koniec XVII wieku karmelici bosi ustanowili Swieto ,,patronatu §w. Jozefa”,
aby uczci¢ ich Opiekuna. Zatem i my mozemy przezy¢ ten ostatni tydzien Adwentu pod pa-
tronatem $w. Jozefa, wybierajac go na przewodnika. W tym celu zacznijmy od wystuchania
ewangelicznego opowiadania o ,zwiastowaniu Jozefowi™

Z narodzeniem Jezusa Chrystusa bylo tak. Po zaslubinach Matki Jego, Maruyi, z Jozefem, wpierw
nim zamieszkali razem, znalazla sie brzemiennqg za sprawq Ducha Swietego. Mqz Jej, Jozef, ktéry
byl cztowiekiem sprawiedliwym i nie chcial narazié Jej na zniestawienie, zamierzat oddalié¢ Jq pota-
Jjemnie. Gdy powziql te mysl, oto aniol Parnski ukazal mu sie we $nie i rzekl: «Jozefie, synu Dawida,
nie béj sie wzigé do siebie Maryi, twej Malzonki; albowiem z Ducha Swietego jest to, co sie w Niej
poczelo. Porodzi Syna, ktéremu nadasz imie Jezus, On bowiem zbawi swoj lud od jego grzechow».
A stalo sie to wszystko, aby sie wypetnito stowo Panskie powiedziane przez Proroka: Oto Dziewica
pocznie i porodzi Syna, ktéremu nadadzq imie Emmanuel, to znaczy: ,,Bog z nami”. Zbudziwszy sie
ze snu, Jozef uczynil tak, jak mu polecil aniot Panski: wzigl swojq Matzonke do siebie (Mt 1, 18-24).
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o Stawi¢ czolo nieoczekiwanemu

Mozna powiedziet, ze ta zapowiedz byla dla Jozefa niepokojaca. Przyjecie przychodzacego do
jego zycia Syna Bozego bedzie oznaczalo rezygnacje z jego osobistego projektu, a raczej rezygnacje
z formy, ktora stusznie przyjat dla realizacji swojego osobistego projektu. Z pewnoscig czuje w sercu
powolanie do bycia mezem i ojcem. Niemniej jednak, po nawiedzeniu aniola Panskiego, otrzyma od
samego Boga sposob, w jaki spelnig sie jego marzenia: bedzie mezem i ojcem, ale w sposéb zupelnie
inny, niz sobie zaprojektowal, w sposob jeszcze bardziej piekny i owocny, niz to sobie wyobrazal.

Jesli o nas chodzi, to podczas wszystkich naszych ¢wiczen rekolekeyjnych wzrastalo pragnienie prze-
jecia Syna Bozego, umacniala sie nasza ufno$¢ w Jego pewne przyjscie. Jednak mozemy by¢ cal-
kiem pewni, ze przyjdzie do nas tak, jak to On chce, a nie tak, jak my sobie to wyobra-
zamy. Tak wiec w tym ostatnim tygodniu dobrze, aby Jozef byt naszym przewodnikiem i naszym
nauczycielem: obserwujmy, jak sam Jozef zgadza sie na to, co niesltychane, co wydarza sie w jego
zyciu.

Przede wszystkim, gdy aniot zacheca go stowami: « Nie bdj sie », - Jozef ufa Bogu: By¢ moze zadaje-
my sobie pytanie, jaka to mogla by¢ obawa, ktora naszla Jozefa, o ktérym ewangelista §w. Mateusz
mowi, ze byl «czlowiekiem sprawiedliwym» ? Niewatpliwie obawa narzeczonego, ktory staje wobec
konieczno$ci rezygnacji z najwazniejszych projektow, a nawet projektu zyciowego. W rzeczywistosSci
niestychane wtargniecie Syna Bozego w zycie obiecanej mu narzeczonej prowadzi Jozefa do zrezy-
gnowania nie tylko z jakiego$ elementu swojego zycia, ale przede wszystkim z glebokiego powolania,
a przynajmniej z wyobrazenia, jakie mial na ten temat do tego momentu. Prawdziwa konsternacje
moze wywolaé zanurzenie w nieznane: jest on poproszony o zaakceptowanie ojcostwa tak odmienne-
go od tego, ktore shusznie planowal.

My réwniez mozemy doswiadczy¢ kwestionowania, matych i duzych, naszych osobistych projektow.
To oczywiste jak waznym jest bycie odpowiedzialnymi “graczami” w naszym zyciu, a nie pozwalaé¢
na bycie miotanymi przez rézne wydarzenia. Kiedy w naszym zyciu pojawia sie co$ nieocze-
kiwanego, Jozef zaprasza nas, bysSmy sie nie lekali, bySmy zaufali i mogli przyja¢ Bozy
plan miloSci, takze w tym, czego nie przewidzieliSmy.

Boski postaniec prosi Jozefa: « Wez ze sobg Maryje, twojq zone ». Uzdolniony do przyjecia nowosci
zamyshu Pana, Jozef jest wezwany do wspolpracy w dziele Bozym. W rzeczywistoSci «zabranie ze
soba» zony nie jest tylko przyjeciem Maryi do domu, ale oznacza troske o Nig, czuwanie nad Nig i nad
Dzieciatkiem, ktore nosi w swoim lonie: Jozef bedzie odpowiedzialnym, opiekunem Swietej Rodziny,
gwarantem spelnienia Bozego powolania Maryi i Jej Syna. Réwniez my, w czasami zaskakujacych
okoliczno$ciach naszego zycia, jesteSmy wezwani do odkrycia, w jaki sposob mozemy uczestniczy¢
we wzro$cie Krolestwa Bozego w naszym $wiecie, jak moze nam by¢ dane wspiera¢ naszych braci i
siostry, aby wzrastali w wypelnianiu wlasnego powolania. Jozef wskazuje nam droge autentycznej
milo$ci bliZzniego: aby z rozwaga i rozeznaniem wklada¢ w nasze serce, w nasza modlitwe, w troske o
nasze sprawy, te troske o relacje innych z Bogiem.
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Wreszcie §w. Mateusz mowi nam, ze po przebudzeniu « Jozef uczynit tak, jak mu polecit aniot Pan-
ski». Oto Jozef, ktory po cichu dziala zgodnie ze stowem Pana, w pokorze tego, kto nie szuka racji,
by pelni¢ swoja wole zamiast woli Pana, ale znajduje rado$¢ w dzialaniu, w milczacej ufnosci, zgod-
nie ze Stowem kogos innego. Bardzo dobrze! Ale jak my mamy wykonac to, czego oczekuje
od nas Pan? W jakim S$nie uslyszymy glos aniola, ktéry wskaze nam, ktéra drogg mamy podazac?
ChodzZmy! Nie $pijmy! JesteSmy nie mniej obdarowani niz §w. Jozef: co prawda nie nosimy na rekach
Dziecigtka Jezus, jak Jozef, ale przyjmujemy do naszych rak Eucharystyczne Cialo Chrystusa; nie
stuchamy glosu aniolow we $nie, ale stuchamy Stowa Bozego w ciszy naszej modlitwy. I to wystarczy
—ijak bardzo wystarczy! - bo wstajemy i robimy to, czego oczekuje od nas Pan.

- Swiety Jozef w ikonografii karmelitanskiej

Aby przezy¢ ten tydzien pod patronatem $w. Jozefa, mozemy rowniez dac sie zainspirowaé karmeli-
tanskiej ikonografii ,patronatu §w. Jozefa”. Widzimy tego przyklad na fasadzie Karmelu $w. Jozefa
z Awili, pierwszego Karmelu zalozonego przez §w. Terese: oto figura $w. Jozefa i Dziecigtka Jezus
autorstwa Giraldo de Merlo (1574-1629). RzeczywiScie, w Karmelu od konca XVI wieku patronat $w.
Jozefa byt okazja do powstania specyficznej ikonografii, naznaczonej dwoma waznymi innowa-
cjami w sposobie przedstawiania $w. Jozefa z Dzieciatkiem Jezus.

Pierwsza nowo$¢ polega na tym, ze $w. Jozef jest namalowany lub wyrzeZzbiony z rysami mlodzienica,
a nie starca, jak w ikonografii inspirowanej ewangeliami apokryficznymi. Sama §w. Teresa juz wcze-
Sniej propagowala i kochala te przedstawienia, ponownie w imie realizmu Wcielenia: majac misje
opieki nad zong i dzieckiem, stawiania czola trudnym okoliczno$ciom, bylo jasne, ze $wiety Jozef
musial by¢ w kwiecie wieku, aby jak najlepiej przyjac te odpowiedzialnosc¢.

Co wiecej, w tych przedstawieniach ikonograficznych §w. J6zef nie niesie Dzieciatka Jezus na
rekach, ale obaj idg ramie w ramie, trzymajac sie za rece. Jozef jest zatem tym, ktory uczy to dziecko
chodzi¢, tym, ktory czuwa nad jego pierwszymi krokami i jest gotow podnie$¢ je, gdy upadnie, tym,
ktory zachwyeca sie i raduje z jego wzrostu i widzi, jak staje sie autonomiczne, tym, ktéry pozwoli mu
iS¢ wlasna droga. Z pewnoscia za pomoca tego obrazu Jozef pokazuje nam nie tylko to, ze opiekuje sie
dzieckiem, ale takze to, jak zyje w obecno$ci Jezusa: oddajac sie pod przewodnictwo Jezusa. W ten
sposoOb uczy nas, ze dla kazdego z nas: zycie duchowe, komunia z Bogiem, zasadniczo pole-
ga na trzymaniu Jezusa za reke i pozwalaniu, by On prowadzil nas krok po kroku droga,
ktorej nigdy wczesniej nie znaliSmy.

Nie jest to jednak sielankowy obraz zycia w obecno$ci Jezusa, kroczac ramie w ramie z Jezusem, jak
sw. Jozef i za jego przykladem, pod jego patronatem, ufajac w droge, ktéra sam Jezus nas prowadzi.
Jest to droga wiary - i to takiej wiary, ktora potwierdza milo$¢ bardziej poprzez czyny niz wielkie
uczucia. Jak podkresla Papiez Franciszek, w §w. Jozefie widzimy odbicie, wzor i patrona ,wszystkich,
ktérzy wydaja sie by¢ ukryci, na « drugiej linii », [ale jednak] Jozef odgrywa niezréwnang role w hi-
storii zbawienia, poniewaz jest ,,czlowiekiem pozostajagcym niezauwazonym, czlowiekiem
obecnym na co dzien, dyskretnym i ukrytym» (List apostolski Patris corde).
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Sw. Jozef przypomina nam w jasny sposob, choé bedac w cieniu, ze $wietoéé, do ktorej jestesmy
powolani, to przede wszystkim $wieto$¢, ktora papiez Franciszek nazwal ,$wietoScia z sgsiedztwa”
(por. Gaudete et exultate, 7), czyli $wieto$¢ pokornego wykonywania naszych obowigzkéw spotecz-
nych, naszych malych i duzych zobowiazan; Swieto$¢ troski o innych, zwlaszcza tych najmniejszych
i najbardziej kruchych, w zyciu codziennym tam, gdzie jesteSmy, a nie tam, gdzie marzymy, by sie
znalez¢; $wieto$¢ odwagi i wytrwalosci, kreatywnosSci w czasach kryzysu. To jest Swietos¢ zycia w
obecnosci Boga poprzez cierpliwe, pelne wiary stuchanie Stowa Bozego oraz pokorne i zdecydowane
wprowadzanie w zycie wezwan otrzymanych od Boga, jak Jozef, ktory po przebudzeniu sie ze snu
suczynit tak, jak rozkazal mu aniot Panski”.

« Idac za reke z Jezusem
Teraz nasza kolej! W tym tygodniu mozemy w szczegdlno$ci i$¢ nastepujaca $ciezka:

« Zwraca¢ uwage na « male przyshlugi », ktére moge spelic¢ dla ludzi, ktérych spotykam, dla
najblizszych, ale i tych, ktorych spotykam ,,przypadkowo™ robigc dla nich te ,male rzeczy”, sieje i
dos$wiadczam czegos z radoSci Bozego Narodzenia.

o Starac sie zauwazyc¢ troske, jakiej doswiadczam naokolo: wcale nie banalng - wszystkie
te drobne gesty sa echem reki Boga, ktory sie mna opiekuje.

« W obliczu dezorientujacej lub nieoczekiwanej sytuacji prosic¢ o taske rozpoznania, do jakiej
otwarto$ci by¢ moze mnie ona wzywa. Nie chodzi o akceptacje rzeczy nie do zaakceptowania,
ale o gotowos¢ do swobodnej zmiany sposobu patrzenia na rzeczy, na wydarzenia, na ludzi, aby
widzie¢ szerzej.

Moze juz to czujemy. Juz zbliza sie Dziecigtko ze ztobka i wycigga reke: ,Ten sam Pan, ktory zaprasza
nas do radosnego przygotowania sie do Jego Bozego Narodzenia, zastaje nas czuwajacych na modli-

twie, radosnych w uwielbieniu” (Adwentowa Prefacja IT)

Udanych przygotowan do Swiat!

fr. Anthony-Joseph PINELLI, =%
ocd (Paryz) °
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STATUE DE SAINT JOSEPH ET L ENFANT-JESUS,
DE GIRALDO DE MERLO (1574-1629)
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MODL SIE KAZDEGO DNIA TYGODNIA — IV TYDZIEN

Poniedziatek 19 grudnia: Modlitwa z pustymi rekami

« Chcialabym przekona¢ wszystkich do oddania sie temu chwalebnemu Swietemu,
ze wzgledu na wielkie do§wiadczenie, jakie mam z dobr, ktére otrzymuje od Boga. »
Sw. Teresa z Awili, Ksiega Zycia 6,7

« Miej ufnoé¢ w Panu i postepuj dobrze, mieszkaj w ziemi i zachowaj wierno$c. ;.
Raduj sie w Panu, a On spelni pragnienia twego serca » (Ps 37,4-5) y
Jak biedak poprosze dzi$ o laske duchowej radosci. .

Wtorek, 20 grudnia:
Zostan shuga
« Swiety Jozef stanie sie wielkim kontemplujacym Stowo Boze,

a takze kontemplujacym Dziewice Maryje, Jego Oblubienice. »
BL. Eugeniusz Maria od Dzieciatka Jezus, Maryja cala Matka

: « Oto ja stuzebnica Panska: niech mi sie stanie wedtug stowa twego. » (£k 1,38)
« La Sainte Famille » Dzi$ postaram sie ushuzy¢ blizniemu i podziekowa¢ Panu.
Henry Ossawa Tanner

Sroda, 21 grudnia: Wybor Swieta Dziekczynienia

« Mimo wszystko, jak moéwie, bylam bardzo pocieszona. Nie zadowalalo mnie dziekowanie
Bogu i mojemu chwalebnemu ojcu, $wietemu Jozefowi » Sw. Teresa z Awili, Ksiega Zycia 30,7

« Sprawiedliwy weseli sie w Panu, do Niego sie ucieka, a wszyscy prawego serca sie
chlubig. » (Ps 64, 11)

Oby $wiety Jozef pomogl mi staé sie bardziej sprawiedliwym przed Bogiem,

uczac sie codziennie dziekowac za wszystkie otrzymane dary.

Czwartek, 22 grudnia: Rozwijanie naszego czlowieczenstwa z Jezusem

mieli osobiste do§wiadczenie zycia na samotnosci z Bogiem. Byli przez to gotowi do
tego wyjatkowego zadania jeszcze zanim znalezli sie w tym niezwyktych okoliczno-
Sciach i spotkaniach. Zrozumieli droge, ktora przebyli az dotad, patrzac retrospektyw-
nie na ten wzniosty moment jako na cel. W kantykach chwaly, ktore do nas dotarly,

wyrazaja swoja postawe adoracji wielkich dziet Bozych. » Sw. Teresa Benedykta od Krzyza,
Zycie ukryte i Epifania

’ « Maryja i Jozef, Zachariasz i Elzbieta, pasterze i krolowie, Symeon i Anna, wszyscy
)

« Ja za$ zaufalem Twemu milosierdziu; niech sie cieszy me serce z Twojej pomocy,
chce $piewaé Panu, ktory obdarzyl mnie dobrem. » (Ps 13,6)

Jakie $rodki wybralem w tym Adwencie, aby by¢ blizej Pana?

Piatek 23 grudnia: Zawierz sie Swietej Rodzinie

« Po wygnaniu w tym zyciu / mamy slodkg nadziej¢ / ze wraz z nasza ukochang Matka /
przyjdziemy do Ciebie, o Swiety Jozefie. » Sw. Teresa od Dziecigtka Jezus, Poezje

« Wstan, wez ze soba Dziecie i Jego Matke. » (Mt 2, 13)

Powierze moja rodzine Swietej Rodzinie z Nazaretu.

« Le repos de la Sainte Famille » - Freres Le Nain §

I ™ Sobota 24 grudnia: w Jego ramionach

« Blagam, nie opieraj sie juz wiecej, podazaj za tym ,,pierwszym impulsem, ktory
popycha cie w Jego ramiona”. To jego miejsce. » Sw. Teresa od Dzieciatka Jezus, List 261

‘ . ‘ « Ich niemowleta beda noszone na rekach i na kolanach beda pieszczone. » 1z 66,12

. = W te Wigilie Bozego Narodzenia Pan zaprasza nas, bySmy pozwolili sie kocha¢:
J \"—-... > € _ zasmakujmy tej radoSci!



