ROZPOZNAC W NASZYM ZYCIU DZIALANIE TEGO,
KTORY PRZYCHODZI

Adwentowe rekolekCJe onhne 2022 - PrzyJac obecnosc Boga \ naszym zyc1u A szkole Swietych Karmelu

« Radujcie sie w Panu

Trzecia niedziela Adwentu nazywana jest ,niedziela gaudete”. Gaudete - to lacinskie stowo, ktore ozna-
cza: ,Radujcie sie!”, jest pierwszym stlowem antyfony na wejscie dzisiejszej niedzielnej Mszy sw. Po-
chodzi z Listu $w. Pawla do Filipian: Gaudete in Domino semper: iterum dico, gaudete! ,Radujcie sie
zawsze w Panu, powtarzam: radujcie sie” (Flp 4,4). Liturgia Adwentu tej niedzieli kieruje wiec do nas to
zaproszenie:

Niech sie rozweselq pustynia i spieczona ziemia, niech sie raduje step i niech rozkwitnie! Niech wyda
kwiaty jak lilie polne, niech sie rozraduje, skaczqc i wykrzykujqc z uciechy. Chwalq Libanu jq obda-
rzono, ozdobq Karmelu i Szaronu. Oni zobaczq chwale Pana, wspaniato$é¢ naszego Boga. Pokrzepcie
rece ostable, wzmocnijcie kolana omdlate! Powiedzcie malodusznym: «Odwagi! Nie bdjcie sie! Oto
wasz Bég, oto pomsta; przychodzi Boza odptata; On sam przychodzi, by was zbawié». Wtedy przej-
rzq oczy niewidomych 1 uszy gtuchych sie otworzq. Wtedy chromy wyskoczy jak jelen i jezyk niemych
wesolo wykrzyknie. Odkupieni przez Pana powrdcq, przybedq na Syjon z radosnym Spiewem, ze
szczeSciem wiecznym na czotach; osiqgng radosé i szczescie, ustgpi smutek i wzdychanie. (1z 35, 1-6a.10)

Rado$¢, o ktérej mowi nam prorok Izajasz, stawia nas w sytuacji posredniej: wezwanie do radoSci jest
na dzisiaj, ale przyczyna naszej radosci jeszcze nie nadeszla. Pomiedzy nimi jest czas nadziei, ktory
zaprasza nas do rozeznania obecno$ci Boga w naszym zyciu: by¢ moze Bog jest ukryty, ale naprawde
dziala. OczywiScie Izajasz nie jest naiwnym marzycielem, jest w pelni $wiadomy obecnosci cierpienia
W naszym zyciu i w naszym $wiecie: czy to konkretne osoby niepelnosprawne, czy osoby reprezentu-
jace inne formy cierpienia — fizyczne, psychiczne, duchowe — sa wymienieni niewidomi, ghusi, chro-
mi, niemi. Wraz z nimi dyskretnie wspomina sie takze o wiezniach: w konteks$cie Starego Testamentu
sq oni czlonkami narodu wybranego, wieZniami i zestancami z dala od Ziemi Obiecanej. W naszych
czasach tak samo jest z wszystkimi uciskanymi i nie majacymi godnych warunkéw zycia. Krotko mo-
wigc, wspomina sie rozlegla panorame wszelkiego rodzaju cierpien i wszystkim tym zdesperowanym
ludziom obiecuje sie rados¢ i wesele!
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Mimo wszystko jednak rado$c¢ i wesele jeszcze nie nadeszly, nieprawdaz? No wladnie, ale Izajasz
napomina swoich rozméwcdw, aby realizowali dwie duchowe postawy, ktére obowiazuja takze nas,
oczekujacych radosci Bozego Narodzenia.

Pierwsza postawag jest trwa¢ w radoSci juz teraz: pustynia i ziemia pragnienia raduja sie! Niech sie
rozweselq pustynia i spieczona ziemia, niech sie raduje step i niech rozkwitnie! Niech wyda kwia-
ty jak lilie polne, niech sie rozraduje, skaczqc i wykrzykujqc z uciechy.

Nie chodzi o autosugestie czy zludzenia, by ostodzi¢ zycie tanimi $rodkami.

Bycie radosnym juz teraz oznacza okazywanie ufnosci Bogu, ktéry obiecuje nam pelng rado$¢ z Jego
przyjScia, oznacza mowienie Bogu: ,Wierze w prawdziwo$¢ Twojej obietnicy, poniewaz wierze, ze
jeste$ wierny; tak wiec, gdy co$ obiecujesz, raduje sie, jakbym juz to otrzymal, poniewaz spelnienie
Twojej obietnicy jest calkiem pewne”. Ta rado$¢ z pewnos$cia nie usuwa cierpienia i udreki naszego
codziennego zycia, jednak w glebi naszych serc nic nie moze sttumic zZrédla Bozej obecnosci.

« Odnoéw swoje zobowigzanie

Jesli wierzymy, ze Bog jest juz w tajemniczy sposob obecny i aktywny w naszym zyciu, nie mozemy
siedziet z zalozonymi rekami: doSwiadczenie radosci prowadzi nas do odnowionego zaangazowania.
To jest druga postawa duchowa, do ktorej zacheca nas Izajasz: Pokrzepcie rece ostable, wzmocnijcie
kolana omdlate! Powiedzcie matodusznym: «Odwagi! Nie bdjcie sie! Oto wasz Bbg, oto pomsta;
przychodzi Boza odptata; On sam przychodzi, by was zbawié». Co to za zobowigzanie? Kim s3 ci
ludzie ze stabymi rekami i chwiejnymi kolanami? Po pierwsze, mozemy nimi by¢ my sami, gdy stab-
nie nasze zaufanie do Boga i grozi nam zniechecenie. Sa to takze nasi bracia i siostry - inni ludzie,
poczynajac od tych, ktérzy sa nam najblizsi poprzez wiezy przyjazni czy krwi, poprzez okolicznoS$ci
zycia i prace. Mamy w stosunku do nich misje, wszyscy mamy misje w stosunku do siebie nawzajem:
aby sie wzajemnie zachecaé, wzajemnie potwierdzaé, aby$my zyli w wierze w nadejScie Boga. Cze-
sto nie wystarcza same slowa, ale nasza prosta, pogodna postawa bedzie mogta inspirowa¢ innych i
komunikowa¢ w ciszy: ,Odwagi, nie lekajcie sie! Oto wasz Bog, nadchodzi pomsta, boska nagroda.
Przychodzi, aby was zbawi¢”. Odplata? Zemsta? Czy te slowa sa rzeczywiscie odpowiednie do opi-
sania przyjScia Boga Ewangelii? Tak, poniewaz jesli jest pewne, ze w Bogu nie ma przemocy, to jest
rowniez prawda, ze On sprawia, ze mozemy pomscic sie na wszystkim, co nas od Niego oddalalo i
sprawialo, ze kroczyliémy Sciezkami $émierci. Boza odplata (nagroda) polega na tym, abySmy wygrali
bitwe z grzechem i Smiercig!

« Rozpoznawa¢ obecno$¢ Boga

A moze Jan Chrzciciel zapomnial, ze czytal proroka Izajasza? Rzeczywiscie, w Ewangelii, ktéra roz-
wazamy w te niedziele, rados¢ wydaje sie by¢ bardzo daleko od serca Poprzednika Panskiego. Wyda-
waloby sie nawet, ze dreczy go watpliwos¢: ten Jezus, ktorego wskazal jako Baranka Bozego, ktory
gladzi grzechy $wiata, ktoérego oglosil dlugo oczekiwanym Mesjaszem... czy to naprawde On? A moze
powinni$my poczeka¢ na innego?
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Jan, ktory byl w wiezieniu, ustyszawszy o dzielach Chrystusa, poslal przez swoich uczniéw, aby mu
powiedzieli: ,,Czy Ty jeste$ tym, ktory ma przyjs¢, czy tez innego mamy oczekiwaé?”. Jezus im odpo-
wiedzial: ,IdZcie i powiedzcie Janowi to, co slyszycie i na co patrzycie: niewidomi wzrok odzyskuja,
chromi chodza, tredowaci doznaja oczyszczenia, ghusi stysza, umarli zmartwychwstaja, ubogim gto-
szona jest Ewangelia. A blogostawiony jest ten, kto nie zwatpi we Mnie». (Mt 11,2-6)

Zapewne nie jesteSmy zgorszeni pytaniem, ktére stawia Jan Chrzciciel, wiedzac, ze czasami moze
ono mieszka¢ takze w naszych sercach. Rzeczywiscie, my rowniez mozemy czasem zapytac¢ Jezusa:
»Czy Ty jestes Tym, ktory ma przyjs¢, czy tez mamy oczekiwac innego?”. I moze odpowiada nam tak
samo, jak odpowiedzial Chrzcicielowi: Jezus nie probuje sie usprawiedliwia¢, nie przekazuje nam
teorii na temat siebie. Raczej zaprasza nas do ogladania skutkow swojej obecnosci: ,Niewidomi odzy-
skuja wzrok, chromi chodzg, tredowaci doznaja oczyszczenia, ghusi stysza, umarli zmartwychwstaja,
ubogim gloszona jest Ewangelia”.

Wzywa nas do rozpoznania w nas i wokol nas zycia, ktore wzrasta, ktore odnawia sie, ktore jest prze-
kazywane, zwlaszcza w kruchosci i ubostwie. Sytuacja krucho$ci, w ktorej mimo wszystko dawane
jest zycie: to wszystko tak bardzo przypomina betlejemski zlobek... wiec mozemy w to uwierzy¢:
Jezus jest tam naprawde obecny i dziala! Prawda jest, ze czesto jest to niedostrzegalne, a nasze spoj-
rzenie nie jest w stanie od razu rozpoznac zycia rodzacego sie w stabo$ci. Prawda jest tez, ze nam
przytloczonym troskami, cierpieniami i trudno$ciami nielatwo jest dostrzec zycie, ktore sie odradza,
tak pokornie i uparcie — niemal cudem! - niczym przyroda, ktéra odradza sie na terenach zniszczo-
nych przez plomienie.

« Spojrzenie wiary $w. Teresy od Dziecigtka Jezus

W Karmelu w Lisieux pod koniec XIX wieku mloda mniszka przezywa paradoksalne przezycie du-
chowe. Jest to siostra Teresa od Dziecigtka Jezus - $§w. Teresa z Lisieux (1873-1897). Podczas gdy modli-
twa, zwlaszcza cicha, zajmuje w Karmelu bardzo wazne miejsce, Teresa do§wiadcza w niej w istocie
wielkiej oschloéci. W $wietle tego doswiadczenia Teresa moglaby czesto pytac¢ Jezusa, tak jak Jan
Chrzciciel: ,,Czy Ty jestes Tym, ktéry ma przyjsé, czy tez innego mamy oczekiwaé?”. A jednak w swo-
ich Rekopisach autobiograficznych méwi nam o $wietlistej obecnosci Jezusa w ciggu jej dni:
Rozumiem i wiem z wilasnego doswiadczenia, ze ,krélestwo Boze jest w nas”. Jezus nie potrzebuje
ksigzek ani doktorow, by pouczaé dusze; On, Doktor doktoréw, naucza bez halasu stow... Nigdy
nie styszalam Jego gtosu, ale czuje, ze jest On we mnie w kazdej chwili, ze mnq kieruje 1 daje mi
natchnienia, co powinnam mowi¢ lub czynié. Odkrywam nieznane mi dotqd Swiatta w tym samym
momencie, kiedy ich potrzebuje, a dzieje sie to najczesciej podczas modlitwy odprawianej w naj-
wiekszym opuszczeniu, lub nawet posrod codziennych zajeé. (Dzieje duszy A 83v)

Nie ma nic magicznego w tym, co méwi nam Teresa. To spojrzenie wiary pozwala jej dostrzec obec-
nos$¢ Jezusa w jej zyciu w kazdej chwili i wybra¢ dzialanie w komunii z Nim. Kiedy zwierza sie nam, ze
~czuje”, ze Jezus jest w niegj 1 jg prowadzi, nie méwi o jakim$ zewnetrznym uczuciu, ale o wewnetrznym
przekonaniu, przekonaniu wiary, ktore ja ozywia, pozwala jej dostrzec obecno$¢ Jezus w niej, w lu-
dziach wokol niej i w wydarzeniach, ktore sie dzieja. Pewna tego, moze dziala¢, w staboéci i prawdzie,
krok po kroku, w jedno$ci z Jezusem, ktory jest tutaj, jest obecny.
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 Radujcie sie w Panu

Os$wieceni Stowem Bozym i §wiadkami tego tygodnia — Izajaszem, Janem Chrzcicielem, Teresa — my
rowniez mozemy praktykowaé rozeznawanie obecnosci Boga, ktory dziala w nas, przez nas i wokét
nas. Na przyklad, po$wiecajac chwile kazdego wieczoru w tym tygodniu, aby zastanowi¢ sie nad
dniem, ktéry minal. Mozemy zada¢ sobie pytanie:

- ,Radujcie sie!”: co byto dzisiaj zrédlem radoéci dla mnie i dla tych, z ktérymi dzielitem chwile mo-
jego zycia? Jak moge rozpoznaé obecno$¢ Boga?

- ,Pokrzepcie rece ostable, wzmocnijcie kolana omdlate! Powiedzcie matlodusznym: «Odwagi! Nie
bojcie sie! Oto wasz Bég»™: poérod zajeé, trudnosci dnia dzisiejszego, jaka zachete i wsparcie moglem
otrzyma¢ lub da¢? By¢ moze zrozumiem, ze sg gesty lub stowa pomocy, ktore moglem da¢, a ktorych
nie udalo mi sie zrealizowac: jutro postaram sie to zrobic!

- ,IdZ i powiedz Janowi to, co styszysz i widzisz: niewidomi odzyskuja...”: jakie przemiany, jakie
postepy- male czy duze - widzialem dzisiaj we mnie lub wokdl mnie? W jaki spos6b moge rozpoznaé
czynna obecno$¢ Zbawiciela, ktory nadchodzi? Jezus... Nigdy nie styszatam, zeby mowil, ale czuje,
ze jest we mnie, w kazdej chwili, prowadzi mnie, inspiruje mnie w tym, co mam powiedzie¢ lub
zrobié. Niech to bedzie zrodlem naszej pokornej radosci!

Radujmy sie w Panu!
Dobrej kontynuacji ¢wiczen duchowych!

o. Anthony-Joseph PINELLI, !
ocd (Paryz)
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DO MODLITWY NA KAZDY DZIEN TYGODNIA - III TYDZIEN

Poniedzialek, 12 grudnia: Odcumowanie!
« [Ten ojciec] polecil mi plyna¢ pelnymi zaglami po falach ufnoéci i mitosci, ktore
mnie tak pociagaly, ale ktérym nie $miatam sie powierzy¢... » Dzieje duszy A 8ov.

« Nadchodzi jednak godzina, nawet juz jest, kiedy to prawdziwi czciciele beda
oddawac cze$¢ Ojcu w Duchu i prawdzie, a takich to czcicieli szuka Ojciec. » J 4,23

Jak i$¢ w strone Boga w absolutnej ufnosci w Jego Milo$¢ do mnie?
Moge pomedytowaé nad ,,Credo”.

Wtorek, 13 grudnia: Znajdz czas na milosé

« Jezus chce nam dac sie za darmo... to, co Mu sie podoba, to widzie¢ jak kocham
swoja matosé¢ i ubostwo, to mie¢ $lepa nadzieje, jaka pokladam w Jego milosierdziu!...
To jest moj jedyny skarb. » List 197

« Trzymajmy sie jej jak bezpiecznej i silnej dla duszy kotwicy,
ktora przenika poza zastone... » Hbr 6:19

Drzisiaj po$wiece troche czasu w ciszy na modlitwe do Jezusa.

Sroda, 14 grudnia:

Z Janem od Krzyza oprzyj sie tylko na Bogu

« Opierajac sie bez oparcia / Bez Swiatla i w ciemnosci / Ide trawiona MiloScig. »
(Poezja 30 zaczerpnieta od Jana od Krzyza)

« A ja zaufalem Twemu milosierdziu; niech sie cieszy me serce z Twojej pomocy, chce
$piewat Panu, ktory obdarzyt mnie dobrem. » (Ps 13.6)

Jakie $rodki i narzedzia wybralem w tym Adwencie, aby znalez¢ oparcie w Bogu?

Czwartek, 15 grudnia: Milos¢ w naszych dzialaniach

« Wkrotce Wiara rozerwie swoj welon; / Nadzieja jest dla mnie ujrze¢ Ci¢ pewnego
dnia / Mitoé¢ to zagiel, ktory mnie popycha: / Zyje Milo$cig! » Poezja 17,9

« Teraz wiec pozostaja te trzy rzeczy: wiara, nadzieja i milosc.

Ale najwieksza ze wszystkich jest milosé! » 1 Kor 13:13

Gdy zblizaja sie Swieta Bozego Narodzenia, postanawiam obdarzyé za darmo bliskie
mi osoby u§miechem, wysluchaniem, wsparciem...

Piatek, 16 grudnia: Wezwanie Ducha Swietego
« Trzeba zgodzi¢ sie pozosta¢ biednym i bez sil: i oto trud. » LT 197
« Blogostawieni ubodzy w duchu, albowiem do nich nalezy krélestwo niebieskie. » Mt 5,3

Pozostac ubogim to uznaé, ze nie jesteSmy zdolni do dobrego uczynku bez ukrytego
dzialania Ducha Swietego w nas.

Sobota, 17 grudnia:
Kocha¢ Jezusa calym sercem

« Zrozumiatam, ze rzecza konieczna dla mnie jest coraz Scislejsze
zjednoczenie z Jezusem, reszta za$ bedzie mi przydana w nadmiarze.
I rzeczywiScie, moja ufno$¢ nigdy nie doznata zawodu. » Dzieje duszy C 22v

« Szukajcie najpierw krolestwa Bozego i jego sprawiedliwosci,
a to wszystko bedzie wam dodane. » Mt 6,33

Chociaz jesteSmy niedoskonali, mozemy okazywa¢ Mu nasza milo$¢
i pragnienie, by kazdego dnia troche sie do Niego przyblizyc¢.

“Jésus a Bethanie, Marie, Madeleine
et Marthe” - James Tissot



