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— WPROWADZENIE —

Nie kazdy pokdj serca jest prawdziwy, nie kazdy pocho-
dzi od Chrystusa. Szatan, §wiat i zmystowos¢ potrafia
zrecznie, w przekonywujacy sposéb i za niskg cene sprze-
dawaé swoim ofiarom do$wiadczenie pokoju. Pod ich
wplywem wielu bagatelizuje grzechy, by nie czué ich cie-
zaru. Wielu ulega pokusom, by pozby¢ sie nieznos$nego na-
piecia. Wielu wybiera kompromisy, aby nie meczy¢ sie
w walce o wierno$¢ warto$ciom. A jednak to wtasnie w wal-
ce zdobywa sie pokdj, ktdry nie pryska jak mydlana banka
pod wplywem uktucia zyciowych burz.

Tegoroczny KDM bedzie czasem przebudzenia ze snu
kompromiséw; czasem walki o blisko$¢ z Bogiem; czasem
odkrywania iluzji grzechu; a nade wszystko czasem przy-
lgniecia do Chrystusa, ,On bowiem jest naszym pokojem”
(Ef2,14). Bez Niego do$wiadczenie pokoju bywa iluzja,
arado$¢ konczy sie w chwili, gdy ustepuje jej przyczyna.
Wraz z Maryja wyplyniemy na wzburzone morze wlasnych
serc. Ona, jako Gwiazda morza (Stella maris), odbija swiatlo
jedynego Storica, ktére nie zna zmierzchu - Jezusa. Dla-
tego za Jej swiatlem mozemy zeglowaé bezpiecznie, pewni
dotarcia do portu pokoju.

J&%ﬁﬁuh 06)
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— HYMN —

Pokoj wam

tekst i muzyka: s. Agnieszka Brzozowska OCD

1. Pragne mito$ci Twojej, Panie, pragne w przyjazni Twojej trwad,
odrzucié grzech, fatszywy blask, swiatlo, co nie jest Swiattem Zycia;
zobaczy¢ sens najmniejszych spraw, w pokoju Twym trwac...
Obudz mnie, obudZ mnie pocatunkiem Twych warg.

Ref. Méwi Pan, pokdj M6j daje wam,
nie tak, jak daje Swiat, Ja daje wam.

2. Pragne mitosci Twojej, Panie, pragne w przyjazni Twojej trwac,
odrzuci¢ blichtr §wiatowych spraw, zlozy¢ swe zycie w Twoje dlonie;
w milosci by¢ wolnym jak ptak, w pokoju Twym trwac...
Obudz mnie, obudZ mnie pocatunkiem Twych warg.

Ref. Méwi Pan...

3. Pragne miloéci Twojej, Panie, pragne w przyjazni Twojej trwad,
odrzucié lek, pokochaé krzyz, zy¢ pelnig woli Twojej, Panie;
milosci Twej zycie swe daé, w pokoju Twym trwac...
Obudz mnie, obudZ mnie pocatunkiem Twych warg.

Ref. Méwi Pan...

Maryjo, Gwiazdo Morza uciszonego, médl sie za nami.
Maryjo, Matko Kréla unizonego, médl sie za nami.
Matko pokornych, Matko oddanych,

Matko przyjaciét swego Syna, mddl sie za nami...

Ref. Méwi Pan...
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— PLAN SPOTKANIA —

CZWARTEK
- PRZEBUDZENIE -

REJESTRACJA
ADORACJA

PRZYGOTOWANIE LITURGII
»Przygotujcie wasze serca...” Iz 40, 3

SALVE REGINA
EUCHARYSTIA
»Zbudz sig, o $pigcy...” Ef 5, 14
KoLacja
»Nie dawaj mi bogactwa ni ngdzy,
karm mnie chlebem niezbednym.” Prz 30, 8
ZAWIAZANIE WSPOLNOTY
TEATR DUCHA:
,Walka Boga” - Jesus lives
APEL MARYJNY
— BLOK CISZY —
czas spowiedzi i modlitwy
— KOSCIOL OTWARTY DO 23:00 —
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PIATEK
- WALKA -

MoDLITWA WEWNETRZNA
»Sam na sam z Tym, o ktorym wiemy, ze nas kocha.”
JUTRZNIA

SNIADANIE
»Chodzcie, posilcie sig...” ] 21, 12

KONFERENCJA — 0. Krzysztof Gérski OCD
— BLOK CISZY —

czas spowiedzi i modlitwy

PRZYGOTOWANIE LITURGII
»Przygotujcie Wasze serca...” 1z 40, 3

EUCHARYSTIA
,O gdybys zwazal na me przykazania...” 1z 48, 18

OBIAD
,Aby nie ustali w drodze...” Mt 15, 32

KORONKA DO BOZEGO MILOSIERDZIA
KONFERENC]JA — 0. Pawel Baraniecki OCD
DZIELENIE W MALYCH GRUPACH

KoLAcja

NIESZPORY PRZED NAJSW. SAKRAMENTEM
DROGA POKOJU

— BLOK CISZY —
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SOBOTA
- ZWYCIESTWO -

7:30 MODLITWA WEWNETRZNA
»Sam na sam z Tym, o ktorym wiemy, ze nas kocha.”
8:00 JUTRZNIA

8:30 SNIADANIE
»Chodzcie, posilcie sig...” ] 21, 12

9:00-10:30 WARSZTATY — Cz.1
— PRZERWA —
11:00 —12:30 WARSZTATY — CZ.2

13:00 OBIAD
»Aby nie ustali w drodze...” Mt 15, 32

14:30 gWIADECTWO, 100 PYTAN DO...
spotkanie z Adamem Woronowiczem

— BLOK CISZY —

16:15 PRZYGOTOWANIE LITURGII
»Przygotujcie Wasze serca...” 1z 40, 3

16:30 EUCHARYSTIA
,On bowiem jest naszym pokojem.” Ef 2, 14

18:00 KOLACJA - 450. urodziny Bosych

19:30 ADORACJA Pokoju
(pocatunek Boga)

PRZYJECIE SYMBOLU 14° KDM-u
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NIEDZIELA
- POKOJ -
JUTRZNIA

SNIADANIE

»ChodZcie, posilcie sig...” ] 21, 12

DoTYK MARYI — nabozenistwo szkaplerzne
SPOTKANIA DZIELENIA

,Dawajcie, a bedzie Wam dane...” £k 6, 38

PRZYGOTOWANIE LITURGII
»Przygotujcie Wasze serca...” 1z 40, 3

EUCHARYSTIA

,Pokéj Wam.”] 20, 19

OBIAD

,Aby nie ustali w drodze...” Mt 15, 32

ZAKONCZENIE
,IdZcie, a oto Ja jestem z wami.” Mt 28, 20



— SLOWO BOZE —
CZWARTEK

PIERWSZE CZYTANIE 1z 43,1-7

Tak moéwi Pan, Stworzyciel twdj, Jakubie,i Twodrca
twdj, o Izraelu: «Nie lekaj sie, bo cie wykupitem, wezwatem
cie po imieniu; ty§ moim! Gdy péjdziesz przez wody, Ja
bede z toba, i gdy przez rzeki, nie zatopig ciebie. Gdy péj-
dziesz przez ogien, nie spalisz sie, i nie strawi cie plomien.

Albowiem Ja jestem Pan, twéj Bég, Swiety Izraela, twéj
Zbawca. Daje Egipt jako twéj okup, Kusz i Sabe w zamian
za ciebie. Poniewaz drogi jeste§ w moich oczach, nabrale$
warto$ci i Ja cie miluje, przeto daje ludzi za ciebie i narody
za zycie twoje.

Nie lekaj sie, bo jestem z tobg. Przywiode ze Wschodu
twe plemie iz Zachodu cie pozbieram. Péinocy powiem:
,0ddaj!” i Poludniowi: ,Nie zatrzymuj!” PrzywiedZ moich
synéw z daleka i corki moje z krancéw ziemi. Wszystkich,
ktérzy nosza me imiei ktérych stworzytem dla mojej
chwaly, uksztaltowatem ich i moim s3 dzietem.

PSALM RESPONSORYJNY Ps23(22),1-6
Refren: Pan mym Pasterzem, nie brak mi niczego.

1 Pan jest moim pasterzem, *
niczego mi nie braknie.



2 Pozwala mileze¢ *
na zielonych pastwiskach.

Prowadzi mnie nad wody, gdzie moge odpoczaé, *
3 orzezwia mojg dusze.
Wiedzie mnie po wlaéciwych $Sciezkach *
przez wzglad na swojg chwale.
4 Chociazbym przechodzil przez ciemng doline, *
zta sie nie ulekne, bo Ty jestes ze mna.
Kij Twdj 1 laska pasterska *
$3 moja pociecha.
s Stét dla mnie zastawiasz *
na oczach mych wrogéw.
Namaszczasz mi glowe olejkiem, *
a kielich méj pelny po brzegi.
6 Dobro¢ ifaska pdéjda w §lad za mna *
przez wszystkie dni mego zycia
i zamieszkam w domu Pana *
po najdluzsze czasy.

SPIEW PRZED EWANGELIA

Stowo Twoje, Panie, jest prawdg,
uswieé nas w prawdzie.

EWANGELIA Mk 4, 35-41

Gdy zapadl wieczdr owego dnia, Jezus rzekt do Aposto-
téw: «Przeprawmy sie na drugg strone». Zostawili wiec
thum, a Jego zabrali, tak jak byt w todzi. Takze inne todzie

plynely z Nim.
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Naraz zerwat si¢ gwaltowny wicher. Fale bily w 16dz,
tak ze 16dZ juz sie napelniata. On za$ spal w tyle todzi na
wezglowiu. Zbudzili Go i powiedzieli do Niego: «Nauczy-
cielu, nic Cie to nie obchodzi, ze giniemy?» On wstal, roz-
kazal wichrowi i rzekt do jeziora: «Milcz, ucisz siel». Wi-
cher sie uspokoil i nastata gteboka cisza.

Wtedy rzekt do nich: «Czemu tak bojazliwi jestescie?
Jakze wam brak wiary?» Oni zlekli sie bardzo i méwili je-
den do drugiego: «Kim wlasciwie On jest, ze nawet wicher
ijezioro sa Mu postuszne?»

PIATEK

PIERWSZE CZYTANIE 1Sm 17, 32-33. 37. 40-50

Dawid rzekt do Saula: «Niech niczyje serce sie nie
trapi! Twéj stuga péjdzie stoczy¢ walke z tym Filistynem».
Saul odpowiedzial Dawidowi: «To niemozliwe, by$ stawit
czoto temu Filistynowi i walczyt z nim. Ty jestes jeszcze
chtopcem, a on wojownikiem od mtodo$ci».

Powiedzial Dawid: «Pan, ktory wyrwal mnie z fap
lwéw i niedzwiedzi, wybawi mnie réwniez z reki tego Fili-
styna». Rzekt wiec Saul do Dawida: «IdZ, niech Pan bedzie
z toba!» Wzigl w reke swoj kij, wybrat sobie pieé¢ gladkich
kamieni ze strumienia, wlozyt je do torby pasterskiej, ktora
mial, i do kieszeni, a z procg w rece skierowat sie ku Filisty-
nowi.

Filistyn przyblizal sie coraz bardziej do Dawida,
a giermek jego szed! przed nim. Gdy Filistyn popatrzyl
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i przyjrzat sie Dawidowi, wzgardzil nim dlatego, ze byt
miodziedcem, i to rudym, o pieknej powierzchownosci.
I rzekt Filistyn do Dawida: «Czyz jestem psem, ze przycho-
dzisz do mnie zkijem?» Zlorzeczyt Filistyn Dawidowi,
przyzywajac na pomoc swoich bogéw. Filistyn zawotat do
Dawida: «Przybliz sie tylko do mnie, a cialo twoje oddam
ptakom podniebnym i dzikim zwierzetoms.

Dawid odrzekt Filistynowi: «Ty idziesz na mnie
z mieczem, dzida i zakrzywionym nozem, ja za$ ide na cie-
bie w imie Pana Zastepéw, Boga wojsk izraelskich, ktérym
uragales. Dzi$ wlasnie wyda ci¢ Pan w moje rece, pokonam
cie i utne ci glowe. Dzi$ oddam trupy wojsk filistyriskich na
zer ptactwu podniebnemu i dzikim zwierzetom: niech sie
przekona caly $wiat, ze BOg jest w Izraelu. Niech wiedza
wszyscy zebrani, ze nie mieczem ani dzidg Pan ocala. Po-
niewaz jest to wojna Pana, On wiec wyda was w nasze
rece.

I oto, gdy wstat Filistyn, szedl, zblizajac sie coraz bar-
dziej ku Dawidowi, Dawid réwniez pobiegt szybko na pole
walki naprzeciw Filistynowi. Potem siegnagl Dawid do
torby pasterskiej i wyjawszy z niej kamien, wyrzucit go
z procy, trafiajac Filistyna w czolo, tak ze kamiert utkwit
w czole, i Filistyn upad} twarza na ziemie. Tak to Dawid od-
nidst zwyciestwo nad Filistynem proca i kamieniem; trafit
Filistyna i zabil go, nie majac w reku miecza.

Dawid podbieglt i stanal nad Filistynem, chwycit jego
miecz i dobywszy z pochwy, dobit go; odrgbat mu glowe.
Gdy spostrzegli Filistyni, ze ich wojownik zgina}, rzucili sie
do ucieczki.
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PALM RESPONSORYJNY 1Sm2,1.4-5.6-7.8.9
Refren: Zaufaj Panu, On sam bedzie dzialal.

1 Raduje sie me serce w Panu, *
moc moja dzieki Panu sie wznosi,
2 rozwarly sie me usta na wrogdéw moich, *
gdyz cieszy¢ sie moge Twojg pomocg.
4 kuk mocarzy sie tamie, *
a stabi przepasujg sie moca,
s za chleb najmujg sie syci, a gtodni odpoczywaja, *
nieptodna rodzi siedmioro, a wielodzietna wiednie.
6 To Pan daje $mier¢ i zycie, *
wtraca do otchlani i zen wyprowadza.
7 Pan ubozy i wzbogaca, *
poniza i wywyzsza.
8 Z pytu podnosi biedaka, *
z bartogu dZwiga nedzarza,
by go wiréd moznych posadzié, *
by da¢ mu tron chwaly.
Fundamenty ziemi nalez3 do Pana *
i na nich §wiat On potozyl.
9 On strzeze krokéw swoich wiernych, +
grzesznicy za$ zging w ciemnosciach, *
bo nie wlasna silg czlowiek zwycieza.

SPIEW PRZED EWANGELIA Por. k9, 23

Jesli kto chce i$¢ za Mna, niech sie zaprze samego siebie,
niech wezmie krzyz swdj i niech Mnie nasladuje.
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EWANGELIA Mt 10, 34-39

Jezus powiedziat do swoich Apostoléw: «Nie sadZcie,
ze przyszedlem pokdj przyniesé na ziemie. Nie przysze-
dlem przyniesé¢ pokoju, ale miecz. Bo przyszedlem poréz-
ni¢ syna z jego ojcem, cérke z matka, synows z te$ciows;
i bedg nieprzyjaciéimi cztowieka jego domownicy.

Kto kocha ojca lub matke bardziej niz Mnie, nie jest
Mnie godzien. Ikto kocha syna lub cérke bardziej niz
Mnie, nie jest Mnie godzien. Kto nie bierze swego krzyza,
a idzie za Mna, nie jest Mnie godzien.

Kto chce znalezé swe zycie, straci je, a kto straci swe
zycie z mego powodu, znajdzie je».

SOBOTA

PIERWSZE CZYTANIE Ef2,1-5a.14-18

Bracia, i wy byliScie umartymi na skutek waszych wy-
stepkéw i grzechdw, w ktdrych zyliscie niegdy$ wedlug do-
czesnego sposobu tego $wiata, wedlug sposobu Witadcy
mocarstwa powietrza, to jest ducha, ktéry dziala teraz
w synach buntu.

Posrdd nich takze my wszyscy niegdy$ postepowali-
$my wedlug zadz naszego ciala, spelniajgc zachcianki ciata
i mysli zdroznych. I byliSmy potomstwem z natury zastu-
gujacym na gniew, jak i wszyscy inni. A Bég, bedac bogaty
w milosierdzie, przez wielkg swa mito$¢, jaka nas umito-
wal,ito nas, umarlych na skutek wystepkéw, razem
z Chrystusem przywrdécit do zycia.
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On bowiem jest naszym pokojem. On, kt6ry obie cze-
$ci ludzkosci uczynit jednoscia, bo zburzyt rozdzielajacy je
mur - wrogo$¢. W swym ciele pozbawit On mocy Prawo
przykazan, wyrazone w zarzadzeniach, aby z dwéch ro-
dzajéw ludzi stworzy¢é w sobie jednego nowego czlo-
wieka, wprowadzajac pokdj,i w ten sposéb jednych, jak
i drugich znéw pojednaé¢ z Bogiem w jednym Ciele przez
krzyz, w sobie zadawszy §mier¢ wrogoSci.

A przyszediszy zwiastowal pokdj wam, ktérzyscie da-
leko, i pokdj tym, ktdrzy blisko, bo przez Niego jedni i dru-
dzy w jednym Duchu mamy przystep do Ojca.

PSALM RESPONSORYJNY Ps 62 (61), 2-9
Refren: Jedynie w Bogu spokdj znajdzie dusza

2 Jedynie w Bogu spokdj znajduje ma dusza, *
od Niego przychodzi moje zbawienie.

3 Tylko On jest opokg i zbawieniem moim, *
On mojg twierdzg, wiec si¢ nie zachwieje.

6 Jedynie w Bogu szukaj spokoju, duszo moja, *
bo od Niego pochodzi moja nadzieja.

7 Tylko On jest opoka i zbawieniem moim, *
On moja twierdza, wiec si¢ nie zachwieje.

8 W Bogu zbawienie moje i chwala, *
Bo6g opoka mocy mojej i moja ucieczka.

9 W kazdym czasie Jemu ufaj, narodzie, *
przed Nim wylejcie wasze serca.
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SPIEW PRZED EWANGELIA J 20,29

Uwierzytes, Tomaszu, bo Mnie ujrzales;
blogostawieni, ktérzy nie widzieli, a uwierzyli.

EWANGELIA ] 20,19-29

Byto to wieczorem owego pierwszego dnia tygodnia.
Tam gdzie przebywali uczniowie, gdy drzwi byly za-
mkniete z obawy przed Zydami, przyszed! Jezus, stanal po-
srodku i rzekt do nich: «Pokdj wam!» A to powiedziawszy,
pokazatl im rece i bok. Uradowali sie zatem uczniowie uj-
rzawszy Pana.

AJezus znowu rzekt do nich: «Pokéj wam! Jak Ojciec
Mnie postal, tak i Ja was posytam». Po tych stowach tchnat
na nich i powiedzial im: «WeZmijcie Ducha Swietego! Kt6-
rym odpuscicie grzechy, s3 im odpuszczone, a ktérym za-
trzymacie, s3 im zatrzymanes.

Ale Tomasz, jeden z Dwunastu, zwany Didymos, nie
byt razem z nimi, kiedy przyszedt Jezus. Inni wiec ucznio-
wie méwili do niego: «WidzieliSmy Pana!» Ale on rzekt do
nich: «Jezeli na rekach Jego nie zobacze $ladu gwozdzi i nie
wloze palca mego w miejsce gwozdzi, i nie wloze reki mojej
do boku Jego, nie uwierze».

A po o$miu dniach, kiedy uczniowie Jego byli znowu
wewnatrz domu i Tomasz z nimi, Jezus przyszedt mimo
drzwi zamknietych, stanal posrodku i rzekt: «<Pokéj wam!»
Nastepnie rzeklt do Tomasza: «Podnie$ tutaj swdj palec
i zobacz moje rece. Podnie$ reke i wtéz j3 do mego boku,
inie badz niedowiarkiem, lecz wierzacym!» Tomasz Mu
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odpowiedzial: «Pan méj i Bég méj!» Powiedzial mu Jezus:
«Uwierzytes dlatego, poniewaz Mnie ujrzales? Blogosta-
wieni, ktérzy nie widzieli, a uwierzyli».

NIEDZIELA

PIERWSZE CZYTANIE Jr31, 2-6

To méwi Pan: «Znajdzie taske na pustyni nardd oca-
laly od miecza; Izrael pdjdzie do miejsca swego odpo-
czynku. Pan sie mu ukaze z daleka. Ukochatem cie od-
wieczng milo$cia, dlatego tez zachowalem dla ciebie taska-
wosé. Znowu cie zbuduje i bedziesz odbudowana, Dzie-
wico-Izraelu. Przyozdobisz sie zndéw swymi bebenkami
i wyjdziesz wsrdd taficow pelnych wesela. Bedziesz znow
sadzi¢ winnice na wzgdrzach Samarii; uprawiajacy beda
sadzi¢ i zbiera¢. Nadejdzie bowiem dzien, kiedy straznicy
znéw zawolajg na wzgérzach Efraima: ,Wstaricie, wstg-
pmy na Syjon, do Pana, Boga naszego!”».

PSALM RESPONSORYJNY Ps 131 (130), 1. 2-3
Refren: Strzez duszy mojej w Twym pokoju, Panie.
1 Panie, moje serce sie nie pyszni *
i nie patrza wyniosle moje oczy.
Nie dbam o rzeczy wielkie *
ani o to, co przerasta me sily.
2 Lecz uspokoilem i uciszytem mojg dusze. +
Jak dziecko na fonie swej matki, *
jak ciche dziecko jest we mnie moja dusza.
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3 Izraelu, z16z nadzieje w Panu, *
teraz i na wieki.

DRUGIE CZYTANIE Rz 8, 31b-39

Bracia, jezeli B6g z nami, kt6z przeciwko nam? On,
ktéry nawet wlasnego syna nie oszczedzil, ale go za nas
wszystkich wydal, jakze miatby wraz z Nim i nam wszyst-
kiego nie darowaé? Kt6z moze wystapi¢ z oskarzeniem
przeciw tym, ktérych Bég wybral? Czyz Bég, ktory uspra-
wiedliwia? Ktéz moze wydaé wyrok potepienia? Czy Chry-
stus Jezus, ktéry ponidst za nas $mier¢, co wiecej, zmar-
twychwstal, siedzi po prawicy Boga i wstawia sie za nami?

Ktéz moze nas odigczy¢ od mitosci Chrystusowej?
Utrapienie, ucisk czy prze$ladowanie, gtéd czy nagosé,
niebezpieczenstwo czy miecz? Jak to jest napisane: «Z po-
wodu ciebie zabijajg nas przez caly dzied, uwazaja nas za
owce przeznaczone na rzez». Ale we wszystkim tym odno-
simy pelne zwyciestwo dzieki Temu, ktéry nas umitowal.

I jestem pewien, ze ani $mier¢, ani zycie, ani anioto-
wie, ani zwierzchnosci, ani rzeczy teraZniejsze, ani przy-
szle, ani potegi, ani co wysokie, ani co glebokie, ani jakie-
kolwiek inne stworzenie nie zdota nas odlgczy¢ od mitosci
Boga, ktdra jest w Chrystusie Jezusie, Panu naszym.

SPIEW PRZED EWANGELIA ] 14,23

Jesli Mnie kto mituje, bedzie zachowywal moja nauke,
a Ojciec méj umituje go i do niego przyjdziemy.
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EWANGELIA ] 21, 15-23

Gdy Jezus ukazal sie swoim uczniom i spozywal
znimi $niadanie, rzekt do Szymona Piotra: «Szymonie,
synu Jana, czy milujesz Mnie wiecej anizeli ci?» Odpowie-
dzial Mu: «Tak, Panie, Ty wiesz, ze Cie kocham». Rzekt do
niego: «Pas baranki moje».

I powtérnie powiedzial do niego: «Szymonie, synu
Jana, czy milujesz Mnie?» Odpart Mu: «Tak, Panie, Ty
wiesz, ze Cie kocham». Rzekt do niego: «Pas§ owce moje».

Powiedzial mu po raz trzeci: «Szymonie, synu Jana,
czy kochasz Mnie?» Zasmucil sie Piotr, ze mu po raz trzeci
powiedzial: «Czy kochasz Mnie?» I rzekl do Niego: «Panie,
Ty wszystko wiesz, Ty wiesz, ze Cie kocham». Rzekl do
niego Jezus: «Pa§ owce moje. Zaprawde, zaprawde powia-
dam ci: Gdy bytes mlodszy, opasywales sie sam i chodziles,
gdzie chciates. Ale gdy sie zestarzejesz, wyciagniesz rece
swoje, a inny cie opasze i poprowadzi, dokad nie chcesz».
To powiedzial, aby zaznaczy¢, jakg $miercig uwielbi Boga.
A wypowiedziawszy to rzekt do niego: «P6jdZ za Mna/!»

Piotr obréciwszy sie zobaczyl idgcego za soba ucznia,
ktérego mitowal Jezus, a ktéry to w czasie uczty spoczywat
na Jego piersi, i powiedzial: «Panie, kto jest ten, ktéry Cie
zdradzi?» Gdy wiec go Piotr ujrzal, rzekt do Jezusa: «Panie,
a co z tym bedzie?» Odpowiedzial mu Jezus: «Jezeli chce,
aby pozostal, az przyjde, co tobie do tego? Ty p6jdz za
Mna». Rozeszla sie wérdd braci wie$é, ze uczen 6w nie
umrze. Ale Jezus nie powiedzial mu, ze nie umrze, lecz:
«JesliJa chce, aby pozostal, az przyjde, co tobie do tego?»
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— LITURGIA GODZIN —

CZESCI STALE

JUTRZNIA

Pieén Zachariasza

Blogostawiony Pan, Bog Izraela, *
bo lud swéj nawiedzit i wyzwolit.
I wzbudzit dla nas moc zbawczg *
w domu swego stugi Dawida.
Jak zapowiedzial od dawna *
przez usta swych §wietych prorokéw,
Ze nas wybawi od naszych nieprzyjaciét *
i z reki wszystkich, ktérzy nas nienawidza;
Ze naszym ojcom okaze milosierdzie *
i wspomni na swe §wiete przymierze,
Na przysiege, ktéra ztozyt *
ojcu naszemu Abrahamowi.
Da nam, ze z mocy nieprzyjaciét wyrwani, *
stuzy¢ Mu bedziemy bez trwogi,
W poboznosci i sprawiedliwosci przed Nim *
po wszystkie dni nasze.
Ay, dziecie, zwacé sie bedziesz prorokiem Najwyzszego, *
gdyz péjdziesz przed Panem przygotowaé Mu drogi.
Jego ludowi dasz poznaé zbawienie *
przez odpuszczenie grzechéw.
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Dzieki serdecznej litoéci naszego Boga, *
z jaka nas nawiedzi z wysoka Wschodzace Storice,
By odwieci¢ tych, co w mroku i cieniu §mierci
mieszkaja, *
aby nasze kroki skierowa¢ na droge pokoju.

Werset Chwata Ojcu dodaje sie na koricu wszystkich psalméw.

NIESZPORY
Piesn Maryi

Wielbi dusza moja Pana *

i raduje si¢ duch méj w Bogu, Zbawicielu moim.
Bo wejrzal na unizenie swojej Stuzebnicy. *
Oto bowiem odtad blogostawié mnie bedg wszystkie

pokolenia.

Gdyz wielkie rzeczy uczynit mi Wszechmocny, *

a Jego imig jest Swiete.

Jego milosierdzie z pokolenia na pokolenie *
nad tymi, ktérzy sie Go boja.

Okazal moc swego ramienia, *

rozproszyt pyszniacych sie zamystami serc swoich.
Stracit wladcéw z tronu, *

a wywyzszyt pokornych.

Glodnych nasycit dobrami, *

a bogatych z niczym odprawil.

Ujat sie za swoim stuga, Izraelem, *
pomny na swe milosierdzie,

Jak obiecal naszym ojcom, *

Abrahamowi i jego potomstwu na wieki.
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PIATEK

JUTRZNIA

K. Boze, wejrzyj ku wspomozeniu memu.

W. Panie, poépiesz ku ratunkowi memu.
Chwala Ojcu i Synowi, i Duchowi Swietemu.
Jak byla na poczatku, teraz i zawsze,

i na wieki wiekéw. Amen. Alleluja.

HymN

1

Po mrokach nocy nowy dzien nastaje,
Dzien pelen blasku stonecznych promieni;
Niech jego §wiatlo wzmocni w nas nadzieje
Zycia bez winy.

Wsrdd ztudy $wiata weigz szukamy drogi,
Ktéra prowadzi do Bozej jasnosci,

Wiec Cie prosimy, milosierny Panie,
Chron nas od grzechu.

Po chwilach préby, pokus i cierpienia,
Szczerej pokuty i zalu za btedy

Powrdéci pokdj, rado$é i pociecha

Twojej dobroci.

Ucieczko nasza, Boze wszechmogacy:
Ojcze i Synu, i Duchu jednoéci,

Niech Tobie bedzie czes¢ i uwielbienie
Teraz i zawsze. Amen.
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PsaLmobiIA

1ant. Stwérz, Boze, we mnie serce czyste * i odnéw we
mnie moc ducha.

Psalm 51
Blaganie pokutnika

Zmiluj sie nade mna, Boze, w faskawosci swojej, *
w ogromie swej litosci zgtadZ nieprawo$é mojg.
Obmyj mnie zupelnie z mojej winy *
i oczy$¢ mnie z grzechu mojego.
Uznaje bowiem nieprawo$¢ mojg, *
a grzech moj jest zawsze przede mng.
Przeciwko Tobie samemu zgrzeszylem *
i uczynitem, co zle jest przed Toba,
Abys okazat sie sprawiedliwy w swym wyroku *
i prawy w swoim sgdzie.
Oto urodzilem sie obcigzony wing *
ijako grzesznika poczeta mnie matka.
A Ty masz upodobanie w ukrytej prawdzie, *
naucz mnie tajemnic madrosci.
Pokrop mnie hizopem, a stane sie czysty, *
obmyj mnie, a nad $nieg wybieleje.
Spraw, abym uslyszat rado$¢ i wesele, *
niech sie radujg kosci, ktore skruszytes.
Odwré¢ swe oblicze od moich grzechéw *
i zmaz wszystkie moje przewinienia.
Stwérz, Boze, we mnie serce czyste *
i odnéw we mnie moc ducha.
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Nie odrzucaj mnie od swego oblicza *

i nie odbieraj mi $wietego ducha swego.
Przywrd¢ mi radoéé Twojego zbawienia *
i wzmocnij mnie duchem ofiarnym.

Bede nieprawych nauczat drég Twoich *

i wrdcg do Ciebie grzesznicy.
Uwolnij mnie, Boze, od kary za krew przelana, +
Boze, méj Zbawco, *
niech stawi méj jezyk sprawiedliwo$é Twoja.

Panie, otwérz wargi moje, *

a usta moje beda glosi¢ Twojg chwale.
Ofiarg bowiem Ty si¢ nie radujesz, *
a calopalenia, choébym dal, nie przyjmiesz.

Boze, mojg ofiara jest duch skruszony, *

pokornym i skruszonym sercem Ty, Boze, nie

gardzisz.

Panie, okaz Syjonowi taske w Twej dobroci, *
odbuduj mury Jeruzalem.

Wtedy przyjmiesz prawe ofiary: dary i catopalenia, *

wtedy skladaé beda cielce na Twoim ottarzu.

Ant. Stwérz, Boze, we mnie serce czyste / i odnéw we
mnie moc ducha.

2 ant. Wesel sie, Jeruzalem, * bo zgromadzg sie w to-
bie wszyscy sprawiedliwi / i bedg wychwalaé Pana.

Piesn (Tb 13, 8-11. 13-16a Wulg)
Dziekczynienie za wyzwolenie narodu
Blogostawcie Pana, wszyscy Jego wybrani, *
wychwalajcie Go i obchodZcie dni wesela.
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Jeruzalem, miasto §wiete, +
Pan zestat kare za czyny twoich synéw, *
lecz sie zmiluje nad potomstwem sprawiedliwych.
Godnie wiec wystawiaj Pana *
i chwal Kréla wiekéw,
Aby z rados$cig odbudowal w tobie swéj przybytek *
i przez ciebie napelnit jeficéw weselem;
Aby w tobie okazal milo$¢ nieszczesliwym *
we wszystkich pokoleniach na wieki.
Potezne §wiatlo zablyénie az po kranice ziemi; *
przybeda do ciebie z daleka liczne narody
I mieszkancy stron odlegtych *
do twego $wietego imienia.
W swych rekach przyniosa dary *
dla Kroéla niebios.
Z pokolenia na pokolenie bedg ci oddawa¢é chwale, *
a twe imie "Wybrana" utrwali sie w przyszlych
pokoleniach.
Wesel sie, Jeruzalem, z synéw sprawiedliwych, +
bo wszyscy bedg zgromadzeni *
i beda wyslawia¢ Pana wiekdw.
Szczedliwi, ktérzy cie mituja, *
szczesliwi, ktdrzy sie ciesza z twojego pokoju.
Blogostaw, duszo moja, Pana,
bo wybawit swoje miasto Jeruzalem *
ze wszystkich jego uciskéw.

Ant. Wesel sie, Jeruzalem, / bo zgromadza sie w tobie
wszyscy sprawiedliwi / i bedg wychwalaé Pana.
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3 ant. Wyslawiaj twego Boga, Syjonie, * On zsyla na
ziemie swoje polecenia, / a szybko mknie Jego stowo.
Psalm147B
Jeruzalem wielbi Boga

Chwal, Jeruzalem, Pana, *
wyslawiaj twego Boga, Syjonie!
Umacnia bowiem zawory bram twoich *
i blogostawi synom twoim w tobie.
Zapewnia pokdj twoim granicom *
i wyborng pszenicg ciebie darzy.
Zsyla na ziemie swoje polecenia, *
a szybko mknie Jego stowo.
On prészy $niegiem jak welna *
i szron jak popiét rozsypuje.
On grad rozrzuca jak okruchy chleba, *
od Jego mrozu $cinaja sie wody.
Posyta stowo, i16d topnieje, *
powieje wiatrem, i rzeki ptyna.
Oznajmit swoje stowo Jakubowi, *
Izraelowi ustawy swe i wyroki.
Nie uczynit tego dla innych narodéw, *
nie oznajmit im swoich wyrokdéw.

Ant. Wyslawiaj swego Boga, Syjonie, / On zsyla na zie-
mie swoje polecenia, / a szybko mknie Jego stowo.
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CZYTANIE Ga2,19b-20

Razem z Chrystusem zostalem przybity do krzyza. Te-
raz za$ juz nie ja zyje, lecz zyje we mnie Chrystus. Cho¢ na-
dal prowadze zycie w ciele, jednak obecne zycie moje jest
zyciem wiary w Syna Bozego, ktéry umitowal mnie i sa-
mego siebie wydal za mnie.

RESPONSORIUM KROTKIE

K. Chrystus ponidst nasze grzechy na drzewo krzyza, *
Aby$my przestali by¢ uczestnikami grzechu i zyli dla spra-
wiedliwo$ci. W. Chrystus ponidst nasze grzechy na drzewo
krzyza, * Aby$my przestali by¢ uczestnikami grzechu i zyli
dla sprawiedliwosci. K. Krwig Jego zostaliémy uzdrowieni.
W. Aby$my przestali by¢ uczestnikami grzechu i zyli dla
sprawiedliwosci. K. Chwala Ojcu i Synowi, i Duchowi
Swietemu. W. Chrystus poniést nasze grzechy na drzewo
krzyza, * Aby$my przestali by¢ uczestnikami grzechu i zyli
dla sprawiedliwosci.

PIESN ZACHARIASZA Ek1, 68-79

Ant. Dzieki serdecznej litosci naszego Boga * nawie-
dzilo nas z wysoka Wschodzace Slorice.

Pie$n Zachariasza s. 21.

PROSBY

Bég troszczy si¢ o wszystkich ludzi, ktérych stworzyt
i przez swego Syna odkupit. Pokladajac w Nim nadzie-
je, zanie$my do Niego nasze prosby:

Utwierdz to, Panie, czego$ w nas dokonat.
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Mitosierny Boze, prowadz nas drogg $wietosci,

— abys$my dazyli do tego, co prawdziwe, stuszne i Tobie
mile.

Nie odrzucaj nas na wieki,

— nie zapominaj, Panie, o Twoim przymierzu.

Przyjmij nas, stojacych przed Tobg w duchu pokory
1z sercem skruszonym,

— bo nie doznajg wstydu ci, ktérzy Tobie ufaja.

Ty dale$ nam udzial w prorockiej misji Chrystusa,

— spraw, aby$my zawsze glosili dziela Twojej potegi.

Ojcze nasz.

Modlitwa
Boze, nasz Ojcze, udziel nam hojnie Twojej faski + i po-
moéz nam wypelnia¢ Twoje przykazania, * aby$my w tym
zyciu znajdowali pocieche i osiggneli wieczng radosé.
Przez naszego Pana.
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PIATEK

NIESZPORY

K. Boze, wejrzyj ku wspomozeniu memu.
W. Panie, poépiesz ku ratunkowi memu.
Chwata Ojcu...

HymN

1

Spdjrz, Milosierny, na nasza nedze
Zrodzong z grzechu i niewiernosci;
Ulecz zranionych, przywr6¢ im pelnie
Twojego zycia.

Mocg swej meki na drzewie krzyza
Pojednaj z Ojcem zblgkanych synéw;
Oston przed ciosem zla grozacego

I obdarz sita.

Poméz sie przedrzel przez ciernie leku
I ztudy $wiata, co wcigz nas wabi;
Pozwdl w pokorze objgé Twe stopy
Zranione dla nas.

Niechaj Twa taska przywréci w ludziach
Dostojny obraz Bozego Wzoru,
Aby juz odtad stuzy¢ pragneli
Jedynie Tobie.
Tobie i Ojcu z Najswietszym Duchem
Niech bedzie chwala przez wszystkie wieki;
Nasze sumienia, wolne i czyste,
Niech stawig Boga. Amen.

-29-



PsaLmoDIA
1 ant. Kazdego dnia bede blogostawil Ciebie, Panie, *
i rozpowiadat Twoje cuda.

Psalm 145
Chwala Bozego Majestatu
I
Bede Cie wielbil, Boze méj i Krdlu, *
i stawit Twoje imie przez wszystkie wieki.
Kazdego dnia bede blogostawit Ciebie *
i na wieki wystawial Twoje imie.
Wielki jest Pan i godzien wielkiej chwaly, *
a wielko$¢ Jego niezglebiona.
Pokolenie pokoleniu glosi Twoje dzieta *
i zwiastuje Twe potezne czyny.
Glosza wspanialg chwale Twego majestatu *
i rozpowiadaja Twoje cuda.
Moéwia o potedze Twoich dziel straszliwych *
i glosza wielko$¢ Twoja.
Przekazuja pamie¢ o wielkiej Twej dobroci *
i cieszg sie Twa sprawiedliwoscia.
Pan jest fagodny i mitosierny, *
nieskory do gniewu i bardzo taskawy.
Pan jest dobry dla wszystkich, *
a Jego mitosierdzie nad wszystkim, co stworzyt.
Niech Ci¢ wielbig, Panie, wszystkie Twoje dziela *
i niech Cie blogostawia Twoi wyznawcy.
Niech méwig o chwale Twojego krélestwa *
i niech glosza Twojg potege,
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Aby synom ludzkim oznajmi¢ potege Twoja *

i wspanialo§¢ chwaly Twojego krélestwa.
Krélestwo Twoje krélestwem wszystkich wiekow, *
przez wszystkie pokolenia Twoje panowanie.

Ant. Kazdego dnia bede blogostawit Ciebie, Panie, / i
rozpowiadat Twoje cuda.

2 ant. Oczy wszystkich zwracajg sie ku Tobie, Panie; *
Ty jestes blisko wszystkich, ktérzy Cie wzywaja.
II

Pan jest wierny we wszystkich swoich stowach *
i we wszystkich swoich dzietach $wiety.
Pan podtrzymuje wszystkich, ktérzy upadaja, *
i podnosi wszystkich zgnebionych.
Oczy wszystkich zwracajg sie ku Tobie, *
a Ty ich karmisz we wlasciwym czasie.
Ty otwierasz swg reke *
i karmisz do syta wszystko, co zyje.
Pan jest sprawiedliwy na wszystkich swych drogach *
itaskawy we wszystkich swoich dzietach.
Pan jest blisko wszystkich, ktérzy Go wzywaja, *
wszystkich wzywajacych Go szczerze.
Spetnia wole tych, ktérzy czes¢ Mu oddaja, *
uslyszy ich wolanie i przyjdzie im z pomocg.
Pan strzeze wszystkich, ktérzy Go mitujg, *
lecz zniszczy wszystkich wystepnych.
Niech usta moje gloszg chwate Pana, +
a wszystko, co zyje, niech wielbi Jego $wiete imie, *
zawsze i na wieki.
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Ant. Oczy wszystkich zwracaja sie ku Tobie, Panie; / Ty
jestes$ blisko wszystkich, ktérzy Cie wzywaja.

3ant. Jezus Chrystus jest ofiara przeblagalng * za grze-
chy catego $wiata.

Piesn (1] 1, 5b. 7. 9; 2, 1b-2)
Chrystus ofiarg przeblagalng za grzechy
Bég jest $wiatlodcig *
i nie ma w Nim zadnej ciemnosci.
Jesli chodzimy w $wiattodci, +
tak jak On sam trwa w §wietle, *
wtedy jeste$my we wspdlnocie jedni z drugimi,
A krew Jezusa, Jego Syna, *
oczyszcza nas z wszelkiego grzechu.
Jezeli wyznajemy nasze grzechy, +
Bég jako wierny i sprawiedliwy nam je odpusci *
i oczysci nas z wszelkiej nieprawosci.
Jesliby nawet kto$ zgrzeszyt, +
mamy Obronice wobec Ojca, *
Jezusa Chrystusa sprawiedliwego.
On bowiem jest ofiara przeblagalna za nasze grzechy, +
i nie tylko za nasze, *
lecz réwniez za grzechy catego $wiata.

Ant. Jezus Chrystus jest ofiarg przebtagalna / za grze-
chy catego $wiata.
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CZYTANIE Rz 8,1-2

Teraz dla tych, ktérzy s3 w Chrystusie Jezusie, nie ma juz
potepienia. Albowiem prawo Ducha, ktéry daje zycie
w Chrystusie Jezusie, wyzwolilo cie spod prawa grzechu
i $émierci.

RESPONSORIUM KROTKIE

K. Chrystus umart za nasze grzechy, * Aby nas przyprowa-
dzi¢ do Boga. W. Chrystus umart za nasze grzechy, / Aby
nas przyprowadzi¢ do Boga. K. Poniést §mier¢ na ciele, ale
zostal powotany do zycia przez Ducha. W. Aby nas przy-
prowadzi¢ do Boga. K. Chwala Ojcu i Synowi, i Duchowi
Swietemu. W. Chrystus umart za nasze grzechy, / Aby nas
przyprowadzi¢ do Boga.

PIESN MARYI Ek1, 46-55

Ant. Pomnij, Panie, na swe milosierdzie, * jak obiecale$
naszym ojcom.
Piesn Maryis. 22.

ProOSBY

Wszyscy, ktérzy poznali imie Chrystusa, pokladajg w Nim
nadzieje. Wotajmy wiec do Niego z ufnoscia:
Panie, zmityj si¢ nad nami.

Chryste, Ty wiesz, ze jeste$my stabi i sklonni do upadku,

— podtrzymuj nas zawsze swoja moca.

Ciebie zniewaza wina, a przejednywa pokuta,

— odwrd¢ od nas swoj gniew, na jaki zastuzylismy przez
grzechy.
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Ty odpuscite$ grzechy pokutujacej kobiecie, a zbtakang
owce wlozyles$ na swe ramiona,

— nie odwracaj od nas swego milosierdzia.

Wszystkich, ktdrzy za zycia na ziemi w Tobie poktadali na-
dzieje,

— wprowadz w bramy nieba, ktére otwarle$ przez zastugi
swej krzyzowej meki.

Ojcze nasz.

Modlitwa
Wszechmogacy i milosierny Boze, z Twojej woli Chry-
stus ponidst meke za zbawienie calego $wiata, + spraw,
abys$my sie stali zywg ofiara dla Ciebie, * i napelniaj nas
Twoja miloscig. Przez naszego Pana.
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SOBOTA

JUTRZNIA

K. Boze, wejrzyj ku wspomozeniu memu.

W. Panie, poépiesz ku ratunkowi memu.
Chwala Ojcu i Synowi, i Duchowi Swietemu.
Jak byla na poczatku, teraz i zawsze,

i na wieki wiekéw. Amen. Alleluja.

HYMN
1 Jakze wspanialg $wiatloscig jadniejesz,
Céro krolewska ze szczepu Dawida;
Swieta Maryjo, wysoko sie wznosisz
Ponad aniotéw i blogostawionych.

2 Matko przeczysta i nigdy nietknieta,
Ty w swoim sercu i onie dziewiczym
Przygotowala$ mieszkanie dla Boga,
Ktéry sie z Ciebie narodzit czlowiekiem.

3 Uslysz wolanie proszgcych o pomoc,
Zniszcz peta grzechu i obdarz radoscig;
Ty, ktéra jeste$ poranna jutrzenka,
Rozprosz ciefl nocy i ukaz nam Syna.

4 Blagaj Chrystusa, ktérego wystawia
Wszystko, co zyje, zginajac kolano,

Aby nam pomdgt ciemnosci porzucié,
Dajac swe $wiatlo i pelnie wesela.
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5 Udziel nam tego, prosimy Cie, Boze,
Ojcze i Synu, i Duchu Najswietszy,
Ty, ktéry czuwasz nad calym wszechs§wiatem,
Rzadzac nim z mocg i wielka madro$cia. Amen.

PsALMODIA

1ant. Dobrze jest $piewaé Twojemu imieniu, Najwyz-
szy, * rano glosi¢ Twoja taskawosé.

Psalm 92
Doskonalos¢ Boza

Dobrze jest dzigkowa¢ Panu, *
$piewaé Twojemu imieniu, Najwyzszy,

Rano glosi¢ laskawosé Twoja, *

a wierno$¢ Twoja nocami,
Na harfie dziesieciostrunnej i lirze, *
piesnig przy dZzwiekach cytry.

Bo wesele sie, Panie, Twoimi czynami, *

raduje sie dzietami ragk Twoich.
Jak wielkie s dzieta Twoje, Panie, *
ijakze glebokie Twe mysli!

Nie zna ich cztowiek nierozumny *

i glupiec ich nie pojmuje.
Chociaz wystepni sie plenig jak zielsko, *
a zloczyncy jasniejg przepychem,

I tak p6jda na wieczng zagtade, *

Ty za$, Panie, na wieki jeste§ wywyzszony.
Bo oto wrogowie Twoi, Panie, +
bo oto wrogowie Twoi pogina, *
rozproszg sie wszyscy ztoczyncy.
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Dale$ mi site bawotu, *
skropile$ mnie $wiezym olejkiem.
Moje oko spoglada z géry na nieprzyjacidt, +
a uszy me uslyszaly o klesce przeciwnikéw, *
tych, ktérzy na mnie powstaja.
Sprawiedliwy zakwitnie jak palma, *
rozroénie sie jak cedr na Libanie.
Zasadzeni w domu Pariskim *
rozkwitna na dziedzinicach Boga naszego.
Nawet i w staro$ci wydadzg owoc, *
zawsze pelni zyciodajnych sokéw,
Aby $wiadczy¢, ze Pan jest sprawiedliwy; *
On moja Opoka i nie ma w Nim nieprawosci.
Ant. Dobrze jest $piewaé Twojemu imieniu, Najwyz-
szy, | rano glosi¢ Twoja taskawosé.
2 ant. Dam wam serce nowe * i nowego ducha tchne
W wasze wnetrze.
Piesn (Ez 36, 24-28)
Bég swoj lud odnowi
Wezme was sposrdd luddw, +
zgromadze was ze wszystkich krajéw *
i przywiode z powrotem do waszej ziemi.
Pokropie was czystg woda, *
i staniecie si¢ czy$ci.
Obmyje was z wszelkiej nieczystosci *
iz waszego balwochwalstwa.
Dam wam serce nowe *
i nowego ducha tchne w wasze wnetrze.
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Wyjme z was serce kamienne *
idam wam serce z ciala.
Tchne w was mojego Ducha *
i sprawie, ze bedziecie zy¢ wedtug mych nakazow,
Ze bedziecie przestrzegaé przykazan *
i postepowaé zgodnie z nimi.
Wrtedy zamieszkacie w kraju, *
ktéry datem waszym przodkom,
I bedziecie moim ludem, *
Ja za$ bede Bogiem waszym.
Ant. Dam wam serce nowe / i nowego ducha tchne
W wasze wnetrze.

3ant. Usta dzieci i niemowlat * oddajg Ci chwale, Panie.

Psalm 8
Wielkosé Stworcy i godnosé czlowieka

O Panie, nasz Panie, 1
jak przedziwne jest Twoje imie na calej ziemi! *
Ty$ swéj majestat wynidst nad niebiosa.
Sprawiles, ze na przekér Twoim przeciwnikom +
usta dzieci i niemowlat oddajg Ci chwale, *
aby poskromi¢ nieprzyjaciela i wroga.
Gdy patrze na Twe niebo, dzielo palcéw Twoich, *
na ksiezyc i gwiazdy, ktére$ Ty utwierdzik:
Czym jest czlowiek, ze o nim pamietasz, *
czym syn czlowieczy, ze troszczysz sie o niego?
Uczynile$ go niewiele mniejszym od aniotéw, *
uwienczytes go czcia i chwalg.

_38_



Obdarzytes go wtadzg nad dzietami rak Twoich, *
wszystko ztozyles pod jego stopy:
Owce i bydto wszelakie, *
i dzikie zwierzeta,
Ptaki niebieskie i ryby morskie, *
wszystko, co szlaki mérz przemierza.
O Panie, nasz Panie, *
jak przedziwne jest Twoje imie na calej ziemi!
Ant. Usta dzieci i niemowlat oddajg Ci chwale, Panie.

CZYTANIE Ga4,4-5

Gdy nadeszla pelnia czasu, zestal Bég Syna swego, zro-
dzonego z niewiasty, zrodzonego pod Prawem, aby wyku-
pit tych, ktérzy podlegali Prawu, aby$my mogli otrzyma¢
przybrane synostwo.

RESPONSORIUM KROTKIE

K. Po zrodzeniu Syna czystg pozostala$, * Dziewico Mary-
jo. W. Po zrodzeniu Syna czysta pozostalas, / Dziewico Ma-
ryjo. K. Matko Boza, mddl sie za nami. W. Dziewico Ma-
ryjo. K. Chwala Ojcu i Synowi, i Duchowi Swietemu. W. Po
zrodzeniu Syna czysta pozostatas, / Dziewico Maryjo.

PIESN ZACHARIASZA kK 1, 68-79

Ant. Badz pozdrowiona, Maryjo, pelna faski, * Pan
z Tobg; / blogostawiona jeste$ miedzy niewiastami.
Piesni Zachariasza s. 21.
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PROSBY

Oddajac czesé naszemu Zbawicielowi narodzonemu z Ma-
ryi Dziewicy, zano$my do Niego pokorne blagania:
Niech Twoja Matka wstawia si¢ za nami.

Zbawicielu §wiata, Ty moca swojego odkupienia zachowa-
tes Twojg Matke od wszelkiej zmazy grzechu,

— zachowaj nas od skazenia grzechem.

Nasz Odkupicielu, Ty sprawites, ze Maryja Dziewica stata
sie godnym dla Ciebie mieszkaniem i przybytkiem Du-
cha Swietego,

— daj, aby$my byli na wieki §wigtynig Twego Ducha.

Jezu, Stowo odwieczne, Ty nauczyte$ swa Matke wybieraé
to, co najlepsze,

— spraw, aby$my za Jej przykladem szukali pokarmu da-
jacego zycie wieczne.

Krélu wiekéw, Ty przyjates swa Matke z cialem i dusza do
niebieskiej chwaly,

— spraw, aby$my zawsze mys$lg przebywali w niebie.

Panie nieba i ziemi, Ty zechciales, aby Maryja jako Krélowa
stala po Twojej prawicy,

— daj, aby$my zastuzyli na udziat w Jej chwale.

Ojcze nasz.

Modlitwa

Panie, nasz Boze, niech nas wspomaga wstawiennic-
two Najswietszej Maryi, zawsze Dziewicy, + aby$my wolni
od wszelkich niebezpieczenistw, * mogli sie radowaé Two-
im pokojem. Przez naszego Pana.
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NIEDZIELA

JUTRZNIA

K. Boze, wejrzyj ku wspomozeniu memu.

W. Panie, poépiesz ku ratunkowi memu.
Chwala Ojcu i Synowi, i Duchowi Swietemu.
Jak byla na poczatku, teraz i zawsze,

i na wieki wiekéw. Amen. Alleluja.

HymN

1

Witaj, dniu pierwszy, poczatku $wiatlosci,
Dniu najszczesliwszy zwycigstwa nad noca,
Godny wesela i piesni pochwalnych,

Dniu Paschy, witaj.

Nim zajasniale$, Jezus cierpial za nas

I swojg meka zgladzit ludzkie winy;
Pogodzil z Ojcem marnotrawnych synéw
Przez $§mier¢ na krzyzu.

Razem z Chrystusem jeste$my umarli
Ztu i grzechowi, by zycie odzyskaé;
Chrztem odrodzeni czekamy na zorze
Storica wiecznosci.

Baranku Bozy, zmartwychwstaly Panie,
Zbawieni taska, Twoja krwig obmyci,
Wielbimy Ciebie przez Twa jedno$¢ z Ojcem
W Naj$wietszym Duchu. Amen.
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PsaLmobiIA

1ant. O $wicie szukam Ciebie, Boze, * aby ujrze¢ Twoja
potege. / Alleluja.

Psalm 63, 2-9
Tesknota za Bogiem

Boze, mdj Boze, szukam Ciebie *
i pragnie Ciebie moja dusza.
Cialo moje teskni za Tobg, *
jak zeschla ziemia takngca wody.
Oto wpatruje sie w Ciebie w $wigtyni, *
by ujrzeé Twa potege i chwale.
Twoja taska jest cenniejsza od zycia, *
wiec stawi¢ Cie bedg moje wargi.
Bede Cie wielbil przez cale me zycie *
iwzniose rece w imie Twoje.
Moja dusza syci sie obficie, *
a usta Cie wielbig radosnymi wargami,
Gdy mysle o Tobie na moim postaniu *
i 0 Tobie rozwazam w czasie moich czuwan.
Bo stales sie dla mnie pomocg *
iw cieniu Twych skrzydet wotam rado$nie:
,Do Ciebie Ignie moja dusza, *
prawica Twoja mnie wspiera”.

Ant. O $wicie szukam Ciebie, Boze, / aby ujrze¢ Twoja
potege. / Alleluja.
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2 ant. Trzej mlodzieicy w piecu ognistym * wspdlnie
wychwalali Boga $piewajac: / Blogostawiony jestes, Boze. /
Allelyja.

Piesn (Dn 3, 57-88. 56)
Cale stworzenie wielbi Boga
Blogostawcie Pana, wszystkie dzieta Paniskie, *
chwalcie Go i wywyzszajcie na wieki.

Blogostawcie Pana, aniolowie Pariscy, *

blogostawcie Pana, niebiosa.

Blogostawcie Pana, wszelkie wody podniebne, *
blogostawcie Pana, wszystkie potegi.

Blogostawcie Pana, storice i ksiezycu, *

blogostawcie Pana, gwiazdy na niebie.
Blogostawcie Pana, deszcze i rosy, *
blogostawcie Pana, wszystkie wichry niebieskie.

Blogostawcie Pana, ogniu i zarze, *

blogostawcie Pana, upale i chtodzie.
Blogostawcie Pana, rosy i szrony, *
blogostawcie Pana, mrozy i zimna.

Blogostawcie Pana, lody i $niegi, *

blogostawcie Pana, dnie i noce.
Blogostawcie Pana, $wiatlo i ciemnosci, *
blogostawcie Pana, blyskawice i chmury.

Niech ziemia btogostawi Pana, *

niech Go chwali i wywyzsza na wieki.
Blogostawcie Pana, géry i pagérki, *
blogostawcie Pana, wszelkie roéliny na ziemi.

Blogostawcie Pana, zZrédta wodne, *

blogostawcie Pana, morza i rzeki.
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Blogostawcie Pana, wieloryby i morskie stworzenia, *
blogostawcie Pana, wszelkie ptaki powietrzne.

Blogostawcie Pana, dzikie zwierzeta i trzody, *

blogostawcie Pana, synowie ludzcy.
Blogostaw Pana, Izraelu, *
chwal Go i wywyzszaj na wieki.

Blogostawcie Pana, kaplani Panscy, *

blogostawcie Pana, studzy Pariscy.

Blogostawcie Pana, duchy i dusze sprawiedliwych, *
blogostawcie Pana, §wieci i pokornego serca.

Blogostawcie Pana, Chananiaszu, Azariaszu i Miszaelu, *

chwalcie Go i wywyzszajcie na wieki.
Blogostawmy Ojca i Syna, i Ducha Swietego, *
chwalmy Go i wywyzszajmy na wieki.

Blogostawiony jeste$, Panie, na sklepieniu nieba, *

pelen chwaly i wywyzszony na wieki.

Na kovicu tej piesni nie mowi si¢ Chwata Ojcu.

Ant. Trzej miodzieficy w piecu ognistym / wspélnie wy-
chwalali Boga $piewajac: / Blogostawiony jeste$, Boze. / Al-
leluja.

3 ant. Niech dzieci Kosciola * radujg sie swoim Kro-
lem. / Alleluja.

Psalm 149
Radosé swietych
Spiewajcie Panu pie$fi nowa, *
gloscie Jego chwale w zgromadzeniu §wietych.
Niech sie Izrael cieszy swoim Stwoérca, *
a synowie Syjonu raduja swym Krélem.
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Niech imie Jego czcza taicem, *

niech graja Mu na bebnie i cytrze.
Bo Pan swéj lud mituje, *
pokornych wiericzy zwyciestwem.

Niech $wieci ciesza si¢ w chwale, *

niech sie weselg przy uczcie niebieskiej.
Chwata Boza niech bedzie w ich ustach, *
a miecz obosieczny w ich reku,

Aby pomsci¢ sie na poganach *

i kare wymierzy¢ narodom,
Aby ich kréléw zakué w kajdany, *
a dostojnikéw w zelazne taficuchy,

Aby sie spelnit wydany na nich wyrok. *

To jest chwalg wszystkich $wietych Jego.
Ant. Niech dzieci Ko$ciota radujg sie swoim Krélem. /

Allelyja.

CZYTANIE Ap7,10.12

Zbawienie u Boga naszego, Zasiadajacego na tronie,
iuBaranka. Blogostawienistwo i chwala, i madrosé,
i dziekczynienie, i cze$é, i moc, i potega Bogu naszemu na
wieki wiekéw. Amen.

RESPONSORIUM KROTKIE

K. Chryste, Synu Boga zywego, * Zmiluj sie nad nami.
W. Chryste, Synu Boga zywego, / Zmiluj sie nad nami.
K. Ty siedzisz po prawicy Ojca. W. Zmiluj sie nad nami.
K. Chwala Ojcu i Synowi, i Duchowi Swietemu. W. Chry-
ste, Synu Boga zywego, / Zmityj sie nad nami.
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PIESN ZACHARIASZA Ek1, 68-79

Ant. Piecioma chlebami * i dwiema rybami / Chrystus
nasycil pie¢ tysiecy ludzi.

Pie$ni Zachariasza s. 21.

PROSBY

Chrystus Pan jest naszym dniem oraz Sloficem, ktére
os$wieca kazdego czlowieka i nigdy nie zachodzi. Wo-
tajmy na Jego czesé:

Panie, Ty jestes naszym Zyciem i zbawieniem.

Stwérco wszechiwiata, z wdziecznoécig przyjmujemy od
Ciebie ten dzien, ktdry sie rozpoczyna,

— iwspominamy Twoje zmartwychwstanie.

Niechaj Duch Swiety nauczy nas dzisiaj petnié Twoja wole

— iniech Twa madro$¢ zawsze nas prowadzi.

Spraw, abySmy z radoscig wzieli udzial w niedzielnym
zgromadzeniu wiernych,

— karmiac sie Twoim stowem i Cialem.

Z calego serca skltadamy Ci dziekczynienie

— za Twoje niezliczone dobrodziejstwa.

Ojcze nasz.

Modlitwa

Boze, Obronco ufajacych Tobie, bez Ciebie nic nie jest
mocne ani §wiete, + spraw w swoim wielkim milosierdziu,
aby$émy pod Twymi rzagdami i Twoim przewodnictwem do-
brze uzywali rzeczy przemijajacych * i nieustannie ubie-
gali sie 0 dobra wieczne. Przez naszego.
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1. Ave Maria, ave! DAhGDAeG

Ave Maria, ave! DAhGDAD4D
1. Niewiasto nadziei i Matko czuwania, Dh7
ora pro nobis... AG
Niewiasto u§miechu i Matko milczenia, Dh7
ora pro nobis... AG
Niewiasto ptomienna i Matko — Bramo Nieba, DA
ora pro nobis... hG
Niewiasto odpocznienia i Matko drég zycia, DA
ora pro nobis... hA

2. Niewiasto pustyni i Matko spelnienia, ora pro nobis...
Niewiasto zastuchania i Matko ciszy serca, ora pro nobis...
Niewiasto obecna i Matko powrotéw, ora pro nobis...
Niewiasto wytrwala i Matko milo$ci, ora pro nobis...

2. Bede $piewal Tobie, Mocy moja. EAH7Acis
Ty, Boze jeste$ moja nadzieja, Afis gis cis
Tobie ufam i baé sie nie bede cisHEAHE
3. Blogostawcie Pana wszystkie Jego dzieta, dBCg
ktére by nie kwitly, gdyby nie cierpienie, dBCF
blogostawcie Pana. gCd

2. Blogostawcie Pana wszystkie tzy i zale,
kazda moja stabo$¢ i upokorzenie,
blogostawcie Pana.

3. Blogostawcie Pana wszystkie moje rany,
na ktére Duch Swiety staje sie balsamem,
blogostawcie Pana.
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4. Niech Cie blogostawia wszystkie me niemoce,
bél skrzetnie skrywany po bezsennej nocy,
niech Cie blogostawig.

5. Blogostawcie Pana, ze Mu ufam jeszcze,

ze mnie wcigz uzdrawia taski swojej deszczem,
blogostawcie Pana.

4. Bo gory moga ustapié, bo gory moga ustapi¢c ADAD

i pagérki sie zachwiaé, i pagérki sie zachwiaé, ADAD

ale miloéé moja, mitoéé moja h7

nigdy nie odstapi od ciebie - méwi Pan. /2x/ D(IubG)EAD
(modulacja)  |E Fis| H...

5. ChwataiMilosé

1. Pragne Ci wy$piewac chwale, G7+ G7+/A D9

Tys Bozy Syn, Jezus, mdj Pan. G7+G7+/AD9 [A|
Duchu Swiety, tchnij moc, h7D7+/A G7+
tchnij zycie w stowa modlitwy tej.  e7 A/G fis7 h7

Z nieba aniotéw chér AD/Ae7

niech ztaczy sie z nami. A7e/DD
Wielbimy, [2x/] C/DD

wielbimy, C/DG/D

wielbimy Cie. G/DD D7+

2. Pragne Ci wy$piewaé mitos¢...

Kochamy, /3x/ kochamy Cie.

6. Daj mi wiare, daj mi pokdj, eDCDGDe
bym w ciemnosci pewnie szed?.

Daj mi zycie mocne Toba,

naucz mnie chodzi¢ po wodzie.
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7. Drogana Gére Karmel

W $wietle mito$ci, w pewnosci wiary FCdA
znalazlem Ciebie, Boze md;. dBC
Ukryty w ciszy, posrodku nocy, FCdA

Ty jeste$ dla mnie, a jam jest Twdj. dBCF

8. Duchu Milosci, wylewaj sienanas D A/Cish fis/A
z przebitego serca Jezusa, Jezusa. GDGeA

9. Duchu Ogniu, Duchu Zarze, eh
Duchu Swiatto, Duchu Blasku, CDh
Duchu Wichrze i Pozarze, GC
zedlij ptomien Twojej taski! ACH
1. Chcesz, rozpalisz i rozognisz, GHe
serca wzniesiesz na wysokos¢. aH

W ciemno$¢ rzucisz blask pochodni GEa

i rozproszysz grzechu mroki. HeH7

2. Naszg nico$¢ odbudujesz

w najpiekniejsze znéw struktury,
tchnieniem swoim $§wiat przesnujesz
w szeleszczacych modlitw sznury.

3. Z mgiet konkretny ksztatt wywodzisz
iz chaosu piekno tadu.

Ty$ spokojem wérdd niezgody,

w bezradnosci Ty$ jest Rads.

4. Twe zblizenie zarézowi

pulsem zycia, wzrostu drzeniem.
Narodzimy sie na nowo,

ciemno$¢ stanie sie promieniem.
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10. Duchu Swiety, Duchu Swiety /2x/

aFdE

1. O, przyjdz i rozpal nas, i ulecz nas, mito§¢ nam daj! aFdE

2. O, przyjdz, napelnij nas, rozraduj nas, mitos¢ nam daj!

3. O, przyjdz i utul nas, rozkochaj nas, mitoéé nam daj!

11. Duchu Swiety, powiej wiatrem

1z mocg na nas zstap.

BadZ miloscia w naszych sercach,
$wiatlem ogarnij nas.

Ref.: Daj nowe oczy, zeslij swoj ogien
ijednos¢ z Toba daj.

2. Z czterech wiatréw przybadz Duchu,
powiej mocg, 0zZyw nas.

Badz wolnoscig w naszych sercach,
zyciem wypelnij nas.

12. Duchu Swiqty, wolam, przyjdz, /2x/
badz jak ogien duszy mej, [2x/]
badz jak ogien w ciele mym, 2%/
rozpal mnie!

Wszechmogacy Bog jest posrdd nas,

milosierdzie jego wielkie jest.

Okazuje dobro¢ swojg dzi$

dla tych, ktérzy chcg mitowaé Go.

Ecis
fisH
Ecis
fisH
Ecis
fisH

moa O

C

CFg7FC
CFg7FC
CFg7FC
gFC|gG|

13. Duchu uwielbienia, przyjdz, zagarnijnas. DeDe

Wez krew i siebie nam daj,
wez krew i wylej na $wiat
mitosierdzie swoje.  /2x/
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14. Dzieki Ci, Panie, za Cialo Twe i Krew, c g AsEs B
za dary nieskoriczone wielbimy Cie. /2x/ ¢FfG4-3|cFfGc

1.Chwalimy Cie, Wszechmocny, za dary Twe nieskoriczone,

cBEs4-3
za Cialo i Twojg Krew. AscB
Przebacz w swojej dobroci tym, co Ciebie niegodni, EsAsc
kiedy do Twego stolu sie zblizamy. F{7G4-3

2. Przebacz, ze$ hojny i wierny,

uwolnij z wiezéw grzechu,

by$my sie odmienili

przez Tajemnice najswietsze.

3. Spojrzyj taskawie Stwdrco na nas, znikomych i stabych.
Ocal, Dobry Pasterzu, owce na swojej tace.

Ty$ zycie nam przywrocit wbrew nieprzyjacielowi

i wzmacniasz juz na zawsze Siebie dajac nam, Panie.

4. Niechaj przestworem splynie z gwiazd Aniol Twéj mily,
oczysci 1 uleczy nasze serca i ciala,

powiedzie za sprawg tajemnicy na same szczyty nieba,

a tu, na ziemi, ratuje obrong Twojg potezna.

5. Spraw to, Ojcze Wszechmocny, w dobroci swej niezmiernej,
by$my sie stali jedno

z Tobg, Chrystusem i Duchem,

Ty, co$ w Tréjcy jedyny.

15. Emmanuel, Emmanuel, Emmanuel. DAhQ
16. Jak Dawid kiedys$ przed Bogiem byl, ae
bede tariczyt ze wszystkich sit ae
przed Panem, Krélem mym. Ga
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Jak Miriam grata na bebnie swym,
bede klaskaé ze wszystkich sit
przed Panem, Krélem mym.

Ref.: Poklofimy sie przed Bogiem, FG
oddajmy Jemu czes¢. FGa
Wielbijmy Imie Jezus,

$piewajmy Panu piesn.

2. Jak Judejczycy przed bitwg swg
zawierzmy Panu i chwalmy Go,
pobity bedzie wrég.

Jak Jozue wznie$my bojows piesn,
oddajmy Panu chwale, czesé,

a wrég ucieknie wnet.

17. Psalm 92 (Jak dobrze jest dziekowa¢ Ci, Panie)

Jak dobrze jest dziekowaé Ci, Panie, a7d7

i $piewaé psalm Twojemu Imieniu, G7CE9

i opowiadaé rano Twoje milosierdzie, azdz

a w nocy wierno$¢ Twojg a

przy dziesieciostrunnej harfie EF

ilutni, i dZwiecznej cytrze. d7a7E7(a)

18. Jak lania pragnie wody ze strumieni, CGae7

moja dusza pragnie Cie. FGC|G|

Tylko Ty jeste$§ moim pragnieniem, CGae7

zawsze chce uwielbiaé Cie. FfCC7+
Tylko Ty jeste§ mocg ma, aFC
Twoja wola wolg mg. FddéE
Tylko Ty jeste§ moim pragnieniem, CGaey
zawsze chce uwielbiaé Cie. FfC
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19. Jam niegodzien, Panie, tego co$ mi dal, eaDG(7+) e7
Ty$ mnie tak biednego umilowac¢ chcial. aDGe7
Nic nie mam swojego, wszystko z reki Twej, aDGe7
ale mnie samego przyja¢ chciej, i chciej. aDahe7
1. Jestem jak pyl ziemi, ktéry niesie wiatr, eaDG(7+) e7
Jakby padajacy z nieba w ziemie grad. aDGe7
Jestem jak rozbity przez wichure dzban, aDGe7
Gdy nie stoisz przy mnie Ty, méj BégiPan. aDahe7
2. Przeciw moim wrogom, Ty mi dajesz moc,

Z Toba mi nie straszna nawet $mier¢ i noc.

Czuje, ze$ tu blisko, ze$ mi poméc chcial,

Chod¢ nie jestem godzien tego, co$ mi dal.

20. Jeste$ Krélem, /2x/ Krélem jest Bég. /2x/ DAhGA
Podnie$my wszyscy nasze serca,

podnie$my wszyscy nasze dlonie,

stawajmy przed obliczem Pana wielbiac Go...

21. Jezu, mdj Jezu, CC/H F9/A f7/As
Stowo Twe nadziejg ma. C/G F f/As G74-3
Jezu uwielbiam Ciebie, Fo G74-3 e7a7
Panie méj kocham Cie. d7G4-3CC/DE
Jezu uwielbiam Ciebie, Fo G74-3 e7 a7
Panie méj kocham Cie. d7G4-3C

22. Jezu, TyS jest Swiatloscia mej duszy, heAD

niech ciemno$¢ ma hA

nie przemawia do mnie juz. ADG6Fis
Jezu, Ty$ jest $wiattoscig mej duszy, heAD

daj mi moc przyjaé dzi§ mitosé Twa. GehFish
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23. Jezu, ufam Tobie. CgCgEsFG(AeAeCDE)

24. Jezus zwyciezyl, to wykonalo sie. dg
Szatan pokonany, Jezus ztamatl §mierci moc. CF A7
Jezus jest Panem, o Alleluja, dg

po wieczne czasy Krélem kréléw jest. A7d |A|
Ref. Jezus jest Panem, Jezus jest Panem, dg
Jezus jest Panem, Jezus jest Panem. CFA7
Tylko Jezus jest Panem , Jezus jest Panem, dg

On jest Panem ziemi tej. Az7d |A|

2. Jezus zwyciezyl, niech kazdy o tym wie,

ze szatan pokonany, Jezus ztamat §mierci moc.
Jezus jest Panem, o Alleluja,

po wieczne czasy Krélem krolow jest.

25. Jezusie, Synu Dawida, eC
ulituj sie nade mna. aeD
Jezusie, Synu Dawida, ae
ulituj sie nade mna. GD
26. Kazdy spragniony i slaby dzi$ Dfis
niech przyjdzie do zrédia, G

w Wodzie Zycia zanurzy sie. efisG

Wszelki bél i cierpienie niech odplyna w dal,
w morzu Jego Milo$ci serca uleczy dzisiaj Pan.
Panie Jezu przyjdz. (Duchu Swiety przyjdz.) DG

27. Kazdy wschéd slorica
1. My, ktérzy wszystko liczymy, hAhAh
Ciebie mamy za darmo. hGD lcA|
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Dajesz nam siebie w calosci DAAG

ijeste$ taki rozrzutny. (Panie) DA |GA|
Ref: Kazdy wschéd storica Ciebie zapowiada DAGD
Nie pozw6l nam przespaé poranka. /2x/ GDhA |hy|

2. Malo, ze do nas przyszedles,
Co dzien dajesz nam siebie.
Zostale$ z nami w tym Chlebie,
Ktéry bierzemy do reki.

3. Dale$ nam siebie za darmo,
Twoja hojnos¢ zdumiewa.
Naucz nas liczy¢ dni nasze,
Niech cztowiek juz nie umiera.

28. Kochaé to znaczy powstawaé

1. Ciagle zaczynam od nowa, CGa
choé czasem w drodze upadam. dGcC|G|
Weciaz jednak slysze te stowa: CGa
,Kocha¢ to znaczy powstawaé.” dGcC
Chciatem Ci w chwilach uniesien aF
zycie po$wiecié bez reszty. eG
Spojrz, moje rece s puste, aFa
stoje ubogi, ja, grzesznik. eG
Przyjm jednak malo$é mg, Panie, dGC
weZ serce me, jakie jest. dGcC

2. Jestem jak dziecko bezradny,
p6ki mnie kto$ nie podniesie.
Znéw wraca uémiech na twarzy,
gdy mnie Twa milo$¢ rozgrzeszy.
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Wiem, ze wystarczy Ci, Panie,
dobra, choé staba ma wola.

Z Tobg méj duch nie ustanie,
z Tobg wszystkiemu podotam.

Szukam codziennie Twej twarzy,
wracam w te noc pod Twdj dach.

3. Teraz juz wiem, jak Cie kochad,

przyjm moje ,teraz”, o Panie.
Dzi$ rozpoczynam od nowa,

bo kochaé to znaczy powstawad,

kocha¢ to znaczy powstawac...

CGa
dGC
aGa
dFGC
dFGC

29. Kto spozywa Moje Cialo i Krew Moja pije, dCgA4-3
trwa we Mnie, a Ja w nim, bedzie zyt na wieki. dCgA4-3
Ja Jestem Chlebem zywym, ktéry zstapil z nieba, F C B g C4-3
jesli kto ten chleb spozywa bedzie zyt na wieki. FCBgA4-3

30. Ludzie, ludzie, ktérych Bog jest Panem, ad

szczedliwi sg.  /2x/

Bede szukat Jego wcigz,

stuzyt Mu do konca swoich dni.
Zaufalem memu Bogu,

On prowadzi mnie.  /2x/

31. Maria, Regina mundi,
Maria, Mater Ecclesiae,

Tibi assumus, Tui memores,
vigilamus, vigilamus!

32. Maryjo, przesliczna Pani,
Matko Stowa i nasza Matko!
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Swg pomoc zeslij nam,
serca nasze niech chwalg Cie.

33. Misericorias Domini
in aeternum cantabo

34. Mdj Pan moca moj3 jest,

HeCDG
D7eCD74-3G

dAdcC
FCdAd

DC

Pie$nig i zbawieniem, On Bogiem mym. /2x/ GD

Ref. Dla Ciebie otwieram serce swe.

2.M&j Pan Krélem byl i jest,
Na zawsze i na wieki. Amen.

3%/ CGD

35. Niczym sie nie trwoz, porzu¢ zmartwienia, eaDh

wszystko przemija, Bg sie nie zmienia.
Cierpliwa staloéé wszystko zdobedzie,
kto posiadt Boga, nic wiecej nie chce.

Bég wystarczy sam.  /2x/

36. Nie bgj sie, nie lekaj sie,
Bég sam wystarczy. /2x/
Zostan tu i ze mng sie médl,

razem czuwajmy. [2x]

37. Nie ma takich gorzkich lez,
nie ma takich smutnych chwil,
ktérych nie uleczy méj Bog.
Wstane, ach, poderwe sie,
pootwieram wszystkie drzwi,

dobry Bég przebaczy méj grzech.

Wielbie Cie Panie mdj,

chce sie przytuli¢ do twoich stép,

taficzy¢ dla Ciebie Chwaly piesn.
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38. Nie wypowie, nie wypowie Ecis

Twej Mitosci nic! AH

Nie wypowie, nie wypowie cisEA

Twej Mitosci nic! fisH

Niezglebiona wielkos¢ jej! AfisEA

Niepojety jest jej dar! AEH

39. Niech oblicze Twe, Panie mdj, dAdAddCF

zajasnieje nad stugg Twym. FBEC

Niech przenika mnie jego blask. CadAdAd

40. Niechaj zstapi Duch Twéj i odnowi ziemie, e

zyciodajny splynie deszcz na spragnione serce. c

Obmyj mnie i u§wieé mnie, aH7

uwielbienia niech poplynie piesa. e zaix: |ah|
Chwala Jezusowi, ktéry za mnie zycie dat. CG
Chwatla Temu, ktéry pierwszy umilowal mnie. CG
Jezus - tylko Jezus Panem jest. CH7e|ah|

41. Niepojety, Niezmierzony

1. Z glebokosci moérz, az po szczyty gor hAD
stworzenie objawia Majestat Two;. eDC
Od koloréw jesieni po wiosenny néw, hAD
wszystko §piewa Ci pie$ri pelng cudownych stow  eDC
oglaszajac... GA
Ref.: Niepojety, niezmierzony! DA
Gwiazdy stworzyles na niebie G

i kazdg z nich znasz. h
Wspanialym Bogiem Tys jest! AG
Wszechmogacy, nieskoriczony! DA
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W zachwycie klekamy przed Tobg, G
by wyznac to, ze h
wspanialym Bogiem Tys$ jest! AG
2. Kto uwalnia blyskawic moc w czasie burz,

kto maluje kolory porannych z6rz?

Storice stworzyt na niebie i dat mu Swg moc,
orzezwienie przynosi w gwiezdzistg noc?

Tylko Ty!

Ref.: Niepojety, niezmierzony...

Zawsze dobry, mitujacy!

Ty znasz moje serce i mimo to

wcigz kochasz mnie,

wspanialym Bogiem Tys jest!

42. 0, Hostio Swieta, zdroju Bozej stodyczy, dCBa

Ty dajesz duszy mojej moc. dGda
Ty, Wszechmocny, ktdry$ przybrat cialo z Dziewicy dagd
przychodzisz do serca mego utajony, BCdCBa
nie dosiega Cie zmystéw moc. BCD

43. O Pani, ufnosé nasza EsAsEs (DGD)

w modlitwy Twej obronie. fEsB (eDA)
Chron nas, chrofi nas, GcBEs (FishAD)
Krélowo Karmelu! AsEsBEs (GDAD)
44. Oto Mesjasz, oto nasz Krdl, DA

oto Jezus przychodzi tu. GAD

45. Oto Pan, oto Krdl, Zbawca nasz, Bozy Syn. AEDE
Ojciec Nasz, Jahwe Krél, Swiety Pan, AED

Tys wiecznie zywy Bog. GE
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Uwielbiamy Cie i wywyzszamy Cie, AE
Ty ogarniasz caly $wiat, okazujesz faske swa. @~ DhDE

Chwalimy Cie i wywyzszamy Cie, AE
Panie Jezu, Zbawicielu nasz. D (lubG)EA |E|
46. Oto stoje udrzwi i kotacze.  /2x/ dcdc
Jesli kto postyszy moj glos i drzwi otworzy, = FCd7
wejde do niego i bede z nim wieczerzal, dCFGd
aon ze Mna. EFG

47. Pan jest moca swojego ludu, dCFBC
pie$nig moja jest Pan. dCFdcC
Moja tarcza i moja moc, BAd

On jest mym Bogiem, nie jestem sam. CFBC
W nim moja sila, nie jestem sam. adBCF
48. Pan Jezus juz sie zbliza, Ca

juz puka do mych drzwi. FG
Pobiegne Go przywitaé, G7

z radosci serce drzy. CFC
Ref. O szczedcie niepojete, FGea
Bég sam odwiedza mnie. Fd7G4-3
O Jezu, wspomoz taska, FGea
bym godnie przyjat Cie. FGFC

2. Nie jestem godzien Panie,
bys$ w sercu moim byt.

Ty$ Krolem wszego $wiata,
ajam jest marny pyl
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3. Gdy wspomne na me grzechy,
to z zalu plyna tzy,

bom zranit Serce Twoje.

O Jezu, odpuéé mi.

4. Pragnatbym Cie tak kochad,
jak Ty kochate$ mnie.

Przyjm serce me ozieble,

a daj mi Serce Twe.

49. Panie, my Twoje dzieci
wybrane w Imieniu Twym.
Jedno serce i cel nas gromadzi,
by wielbi¢ Cie i $§piewaé hymn.

Tylko Ty, Panie, jeste$ fundamentem,

nie musimy sie baé.

H

EFis

H

EFis
gisFisEH
EFisH

Gdy nadejda burze, my bedziemy trwad, gisFisEH

bo Ty zbawite$ nas. /2x/

50. Panie, pragnienia ludzkich serc

Ty zaspokoisz sam.

Przyjdz, Chlebie Zywy, Zbawco nasz,

Pszeniczny Darze, przyjdz!

1. Jak pasterz wola owce swe
iznajg jego glos,

tak wzywasz nas, rodzine swa,
za Tobg chcemy is¢.

2. Z radoscig wiec §piewamy Ci
ten dziekczynienia hymn.
Godnymi czynisz dzisiaj nas
niebieski dzieli¢ Chleb.
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3. Ty, Panie, dajesz Siebie nam,
by naszym zyciem by¢.

Jak braciom stuzyé, naucz,

jak mitoécig, prawda zy¢.

51. Panu naszemu piesni grajcie } dCF
2X

wyslawiajcie Jego §wiete Imie. CFAd
Allelyja, alleluja! FCd
Alleluja, alleluja! } 2X BCF|BAd

52. Pomédl si¢ Miriam, aby Twdj Syn zyt we mnie. DG

Pomdédl sie, by Jezus we mnie zyt. DG

Gdzie Ty jestes, zstepuje Duch Swiety. eA

Gdzie Ty jestes, niebo staje sie. eA

1. Miriam, Ty$ jest bramg do nieba. DG

Moim niebem jest Twdj Syn. DG

Wez mnie, weZz mnie do swego fona, eA

bym béstwem Jezusa zajasnial jak Ty. DGA7D

2. Gdybym umart, Jezus zylby we mnie. DG

Gdybym umart, odpoczatbym. DG

Przyspiesz, przyspiesz mojq $mier¢. AG

Pragne umrze¢, aby zy¢. DGA7D

53. Przychodzisz, Panie, Fg7/FF

mimo drzwi zamknietych, CA3+A7

Jezu Zmartwychwstaly dd7B7+g7

ze §ladami meki. A7BC7

Ty jeste$ z nami, Fg7/FF

poslij do nas Ducha. CA3+A7
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Panie nasz i Boze,
uzdréw nasze zycie.

54. Przyjdz, Jezu Chryste,

w Chlebie Zywym w Hostii

i nakarm me serce kruszyna dobroci
z Kielicha Zbawienia

Milosci swojej

dd7B7+g7
AB7A7d |C|

DA
hfis
GDeA
DA
hfis

zaczerpnad daj duszy, mej duszy spragnionej. GDeAD

55. Przyjdz, méj Ojcze, w powiewie wichru, hA G Fis

jak Eliasza przeszyj mnie moca Swa,
do bialosci rozpal serce me.

Uczyn ze mnie miecz

na zgube wrogdéw Twych, Jahwe.

Oczekuje Ciebie, Jahwe...

56. Przywolaj mnie, Panie, /2x/

na pustynie

i niech mdj gtéd Ciebie, i moja tesknota
przywota Ciebie.

Ref.: Méw do mego serca,  /2x/

Ty znasz jego ukryte doliny.

Tam, gdzie usychajg piekne winnice,
Ty wiesz, gdzie otworzy¢ ukryte Zrodia.

hAGFis

hA

eDheCh7
aCHo/7e

eDheCh7
aCHog/7ae

eDeeDe
Ch7Ch

eDeeDe
Ch7Che

2. Niech we mnie zamilkng pragnienia i mysli,

aby$ mégt méwié Ty.
Niech stowa milosci i przebaczenia
ogarna dusze ma.
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57. Raduje sie dusza ma, wielbi Pana swego, d

bede Ci $piewal z calej sily. A
Stawi¢ Cie bede za Twe dziela, d

bede Ci $piewal z calej sily. A
Blogostawié bede Twoje Imie, E

jest milosierny Pan zastep6w. CA
Moc Jego ramienia nad swym ludem, d

Pan mdj Zbawca! AA7
58. Schowaj mnie pod skrzydla Swe, CG/HaF D7/Fis G4 G
ukryj mnie w silnej dtoni Swe;j. C/EF d7G™*

Ref.: Kiedy fale mérz chca porwaé mnie, CC/EF G™s C** C
z Toba wzniose sie, poniesiesz mnie. CC/EEGa

Panie, Krélem Ty$ spienionych wéd. CC/EFG™s C™* C
Ja ufam Ci - Ty jeste$ Bég. G/H F/A G/H C*
2. Odpoczne dzi$ w ramionach Twych,

dusza ma w Tobie bedzie trwac.

59. Swiety, $wiety, swiety jest nasz Bég, Ge hD7
Swiety jest nasz Bég wszechmogacy, /2x/ CaDD7
ktéry byt, ktéry jest i ktory przychodzi. ChGD
Swiety, §wiety, §wiety jest nasz Bég. GEaDG

2.Godzien, godzien, godzien jest Baranek,
godzien jest Baranek zabity,
ktéry byl, ktéry jest i ktdry przychodzi.
Godzien, godzien, godzien jest Baranek.
3.Jezus, Jezus, Jezus Panem jest,
Jezus Bogiem jest wszechmogacym,
ktéry byl, ktéry jest i ktéry przychodzi.
Jezus, Jezus, Jezus Panem jest.

- 65-



60. Tak mnie skrusz, tak mnie zlam aF

Tak mnie wypal Jezu, CG
bys zostal tylko Ty - jedynie Ty. daE
61. Tylko w Bogu znajdzie GD4-3he
spokdj dusza moja, CGaD4-3

bo od Niego przyjdzie GD4-3he
moje zbawienie. CGD4-3G
1.Jedynie w Bogu spokdj znajduje ma dusza, GDe
od Niego przychodzi moje zbawienie. CaD
Tylko On jest opoky i zbawieniem moim, GDe
On mojg twierdzg, wiec sie nie zachwieje. CaD

2. Jedynie w Bogu szukaj spokoju, duszo moja,
bo od Niego pochodzi moja nadzieja.

Tylko On jest opokg i zbawieniem moim,

On moja twierdza, wiec si¢ nie zachwieje.

3. W Bogu zbawienie moje i chwala,

Bég opoka mocy mojej i mojg ucieczka.

Tylko On jest opokg i zbawieniem moim,

On moja twierdza, wiec si¢ nie zachwieje.

62. Ukaz mi Panie Swa Twarz, CFECF

daj mi uslyszeé Twoj glos, CFGCFG
bo stodki jest Twoj glos ae

i Twarz pelna wdzieku. FC

Ukaz mi Panie Swa Twarz. FdGC

63. Uwielbiajcie Pana, ludzkich serc bijace dzwony. d7a7 /x4/

Padnij na kolana przed Nim ludu utrudzony. d7a7 /x4/

On osuszy twoje Izy, On ratunkiem bedzie ci. FGFeA
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Tu do Jego stép padnie wrég, bo On Bég niezwyciezony.
Niepojety w swej madroéci, $wiety, wiety Bég milosci.
Spiewaj Panu ziemio, chwalcie wszystkie $§wiata strony.

64. Uwielbiam Twoje Imie, uwielbiam Twoje serce, dBa

uwielbiam $wiete rany zadane w krwawej mece.

dBa

Uwielbiam Twoja droge i z krzyza siedem stéw, FCga7Baz

stawie Twojg mito$é, o Zbawco mdj.

daBa4-3

65. W krzyzu tym jest zycie i pociecha w trwogach, eah

tylko poprzez krzyz do nieba wiedzie droga.

1. Na tym krzyzu oddat zZycie Pan wszechrzeczy,
w nim radosny pokdj posréd szczeku mieczy;
na nim sie rozbija kazdy zamyst wroga...
—tylko poprzez krzyz do nieba wiedzie droga.
2. O tym krzyzu méwi do Milego Mila,

ze jest palmg cenng, na ktéra wstapila,

ajej owoc nosi w sobie stodycz Boga...

—tylko poprzez krzyz do nieba wiedzie droga.

3. Krzyz to szczep szlachetny oliwnego drzewa,
swa oliwg nas namaszcza, $wiatlo zlewa.

Duszo moja, wez swoj krzyz, w nim rado$é bloga...

—tylko poprzez krzyz do nieba wiedzie droga.
4. Krzyz jest drzewem pelnym zycia i zieleni
dla Oblubienicy, co wérdd jego cieni

cieszy sie swym Ukochanym — Synem Boga...
—tylko poprzez krzyz do nieba wiedzie droga.
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5. Duszy, co sie zwrdci cala do spraw Bozych,
a 0 sprawy tego §wiata sie nie trwozy,
krzyz to drzewo zycia i pociecha bloga

—inajlepsza sposréd drég do nieba droga.

6. Drzewu krzyza wydal Zbawca swoje cialo,
dzi$ to Drzewo calg naszg czcig i chwalg;
zyciem i pociechg — noc cierpienia sroga...
—to najbezpieczniejsza z drég do nieba droga.

66. W swe ramiona mnie wez, dgd

mocg Krzyza dodaj sil. dGa7Géa
W ksiege zycia wpisz mnie, dgd

do swej chwaly przyjaé chciej. dGaGa |A|
67. W Tobie jest Swiatlo, dc

kazdy mrok rozjaénia. B7+C

W Tobie jest zycie, dc

ono $§mier¢ zwycieza. B7+a7F
Ufam Tobie, Milosierny g7 F B7+F
Jezu, wybaw nas. BCF

68. Wielbi¢ Pana chce, dGgd
radosng $piewacé piesn. BCFA
Wielbi¢ Pana chce, dGgd

On zrédlem Zycia jest. BCd

69. Witaj, Gwiazdo morza, FBCF
wielka Matko Boga, dgdcCF
Panno zawsze czysta, dgCF
Bramo niebios btoga. gB4-3C4-3F
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2. Ty, co$ Gabriela stowem przywitana,

utwierdZ nas w pokoju, odmiert Ewy miano.

3. Winnych wyzwol z wiezéw, §lepym powrdé blaski.
Oddal nasze nedze, upros wszelkie faski.

4. Okaz, ze§ jest Matka, wzrusz modlami swymi
Tego, co Twym Synem zechcial by¢ na ziemi.

5. O Dziewico stawna i pokory wzorze,
wyzwolonym z winy daj nam zy¢ w pokorze.

6. Daj wies¢ zycie czyste, droge Sciel bezpieczng.
Widzie¢ daj Jezusa, mie¢ w Nim rado$¢ wieczna.
7. Bogu Ojcu chwala, Chrystusowi pienie,

obu z Duchem Swietym jedno uwielbienie.

70. Witaj, pokarmie, w ktérym niezmierzony eh C D4-3

nieba i ziemie Tworca jest zamkniony. ehCD4-3
Witaj, napoju zupelnie gaszacy GDaD4-3
umyst pragnacy. Ghe

2. Witaj, krynico wszystkiego dobrego,

gdy bowiem w sobie masz Boga samego,

znasz ludziom wszystkie jego wszechmocnosci,
niesiesz godnosci.

3. Witaj, z niebioséw manno padajaca
rozkoszny w sercu naszym smak czynigca.
Wszystko na §wiecie, co jedno smakuje,

w tym sie najduje.
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4. Witaj, rozkoszne z ogrodu rajskiego
drzewo owocu pelne zywiacego.

Kto cie skosztuje, $mierci sie nie boi,
choé¢ nad nim stoi.

5. Witaj, jedyna serc ludzkich radosci.

Witaj, strapionych wszelka faskawosci.
Ciebie dzi§ moje tzy stodkie szukaja,

k'Tobie wolaja.

71. Woda Zywa muz. M. Krawczyk Ziotkowska
Oto zrédio wody zywej, CC7+d7G7G
kto jest spragniony, niech przyjdzieipije. Ce7FBG

72. Wstan, ktéry $pisz fisE

1 powstan z martwych, cis fis

a zajasnieje ci Chrystus. DhEfis

1. Pan $wiatlem i zbawieniem moim, fis cis

kog6z mam sie lekaé? hCis

Pan obrong zycia mojego, fishfis

przed kim mam sie trwozy¢? cis fis

2. O jedno prosze Pana, tego poszukuje,

bym w domu Pana przebywat po wszystkie dni mego zycia,
abym zazywat faskawosci Pana,

stale sie radowat Jego §wigtynia.

3. Szukam, o Panie, Twojego oblicza,

swego oblicza nie zakrywaj przede mna.

Ty jeste$ moja pomoca,

wiec mnie nie odrzucaj.
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73. Wszystko co mam

Przed Toba, Wszechmocny, kolana zginamy, C G/H a7 As7+
dla Ciebie zyjemy, stworzeni by kochaé¢ Cie. ~CG/Hazd7
Przed Tobg, Przedwieczny, korony sktadamy, CG/H a7As7+
Ty jeste$ spelnieniem tesknoty naszych serc. C/G a7 C/E F7+

Wszystko, co mam to prawda i taska, a7d7F7+a7d7
wypisac je chce na serca tablicach.  Frz+a7d7 F7+a7d7 G
Jeste$ nasza duma, gra na strunach, Cd4/7

niewinnego serca §piewem. F7+/9G

Jeste$ nasza duma, gra na strunach  a7G/HC

serca niewinnego. F7+/9 G

74. Wszystko Tobie oddaé pragne CFGE

i dla Ciebie tylko zy¢. ad7Gz2C
Chce Cie Jezu kochaé wiernie, a7d7GE
dzieckiem Twoim zawsze by¢. aFGC

Ref. Serce moje wez, niech Twg $piewa cze$¢, a7d7GC
Serce moje dusze moja, Panie Jezuwez. CC/Ha7FGC |G|

2. Wszystko Tobie odda¢ pragne
od najmtodszych moich lat,
Poméz Jezu, by mnie nie zwiddt
pokusami swymi §wiat.

3. Wszystko Tobie oddaé pragne,
w duszy czuje §wiety zar.

To Ty dajesz dziecku swemu
Twojej taski Bozy dar.
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75. Psalm 121 (Wznosze moje oczy ku gérom)

Wznosze moje oczy ku gérom, 3%/ GC
skad nadejdzie mi pomoc? DC
Ratunkiem moim jest Pan. DC
W Nim jest moja sita, DC
mojamoc.  [2x/ GC

76. Wzywam Cig, przyjdz, umocnijmnie, DA7D

oddal mroku cien, jasny rozpal dzien. GD (lubefis)GD
Twdj jest czas i §wiat, Pelnio Boskich Prawd, A7D A7D

Ty$ natchnieniem mym i przebudzeniem, GD (lube fis) GD
Duchu Swiety, (Duchu Swiety, przyjdz!) GA7(GA7D)

77. Zbudowani na Chrystusie (hymn SDM 2011)

Nic nas nie zdola odlaczy¢ od Ciebie, G9 D/Fis e7 e7
ani émier¢, ani zycie, utrapienie i przesladowanie. C a; h7 h7
Nic nas nie zdola odlaczy¢ od Ciebie, G9 D/Fis e7 e7
ale we wszystkim tym odnosimy pelnie zwyciestwa C aj h7 h7
dzieki temu, ktéry nas umitowat. Ca7C/DDC/DD
Ref.: Zbudowani na Chrystusie, CG

w Nim zakorzenieni, a7Ch7e

mocni w wierze i wdzieczni, ae

bo On jest Zrédlem Zycia. /x2/ ahe

Alleluja, Alleluja CGahe

Alleluja, Alleluja } X CGC/D|CGD
78. Zloze na Paniskim stole dgdg
czlowiecza swojg dole, dgda

do rak mu podam skrycie dgdg

codzienne moje zycie. dGcC
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1. Wyjawie w Pariskim domu zal nieznany nikomu, FCBCF
przed raju Gospodarzem poloze garstke marzeri. FBg6A

2. Bogu na wysoko$ci opowiem swe radosci,
do ragk Mu podam skrycie codzienne moje zycie.

79. Zyje w sercu moim Pan, DAhGA
taska swa mi zycie dat. DAhGA
On Panem mym, On Krélem mym, fishfish

Jemu $piewa serce me. fisGA
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— WARSZTATY -

WALKI DUCHOWE]

0. Przemystaw Pliszczyniski OCD

PUSTELNICZY o. Lukasz Piskulak OCD
MODLITWY .
KARMELITARSKIE] br. Piotr Zerzucha OCD
ROZEZNAWANIA e
DUCHOWEGO br. Marcin Fizia OCD
POWOEANIOWY:
MAEZENSKI A. & P. Olearczyk

0. Grzegorz Tyma OCD
POWOLANIOWY: s. Terezitta Gérka KDz]
ZAKONNY ’

s. Aneta Wnuczko OCD
PSYCHOLOGICZNY Maria Niezgoda
BIBLIJNY 0. Andrzej Cekiera OCD
PSZCZELARSKI 0. Tomasz Maslanka OCD
FOTOGRAFICZNY br. Michat Tyszkowski OCD

TANECZNY (strdj sportowy!)

Tomasz Tuszynski

MORSKI

br. Eukasz Matulka




— KARMEL W INTERNECIE —

Krakowska Prowincja Karmelitéw Bosych
www.karmel.pl

Karmelitariskie Dni Miodych
kdmczerna.pl

Karmelitaniski O$rodek Powotaniowy
bosi.org.pl
Siostry Karmelitanki Dziecigtka Jezus w Czernej

rekolekcje.karmelczerna.pl

Dom Pielgrzyma w Czernej
dompielgrzyma.net

Wydawnictwo Karmelitéw Bosych

wkb-krakow.pl

Glos Karmelu
gloskarmelu.pl

Klasztor Karmelitéw Bosych w Czernej
karmelczerna.pl

Rodzina Szkaplerzna
szkaplerz.pl
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Klasztor w Czernej - widok ogdlny

_78-

Legenda

1. mur klauzurowy

2.s5cena

3. pustelnia

i

Swiatynia
cmentarz
toalety

punkt medyczny

rozdawanie positkow

Warsztaty

GISICICICICICICICIGICIO)

walki duchowej
pustelniczy

modlitwy karmelitariskiej
rozeznawania duchowego
powotaniowy - matzeriski
powotaniowy - zakonny
psychologiczny

biblijny

pszczelarski
fotograficzny

taneczny

morski



Klasztor w Czernej - widok szczeg6towy

Legenda

1.aleja sw.Rafata Kalinowskiego
2.parking
3.rejestracja

4.restauracja, muzeum

rbdto 4w Eliasza

5.dom pielgrzyma
6.kosciot - miejsce adoracji
7.strefa spowiedzi

8.aleja $w. Jozefa
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— SPIS TRESCI —

Wprowadzenie ...........oeeeeneenneeneeseesnenns s.3
Hymn ... S.4
Plan spotkania ...........cceeeeemeevereereenessssessnnennns s.5
SIOWO BOZE ...t e s.9
Liturgia Godzin .........ccocceeenvervecenecuonennrecnnne $.20
SPIEWNIK .....ooooeevvveeee e s.47
Warsztaty ... 5.76
Karmel w Internecie ............occcooeenveuneverecues s.77
Mapa .. s s.78
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