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Wstęp

„W modlitwie Duch Święty jednoczy nas z Osobą Jedynego Syna w Jego uwielbionym człowieczeństwie. To przez nie i w nim nasza synowska modlitwa prowadzi do komunii w Kościele z Matką Jezusa”.

(KKK 2673)

W dwóch tytułach Katechizm przekazuje treści o modlitwie w odniesieniu do Najśw. Maryi Panny. Pierwszy fragment jest zatytułowany: „Modlitwa Maryi Dziewicy”, drugi zaś nosi tytuł: „W komunii ze świętą Matką Boga”. Dla całości rozważania ma swoje znaczenie umiejscowienie tych dwóch fragmentów w całości Części IV Katechizmu, zatytułowanej: „Modlitwa chrześcijańska”. Pierwszy fragment z czterema numerami znajduje się w pierwszym rozdziale, który nosi tytuł: „Objawienie modlitwy. Powszechne powołanie do modlitwy”. Prezentowana treść jest w artykule drugim jako kontynuacja objawienia modlitwy. Po pierwszym artykule, mówiącym o modlitwie „W Starym Testamencie”, ten drugi omawia modlitwę „W pełni czasów” i w nim są takie tytuły: „Jezus się modli”, „Jezus uczy modlitwy”, „Jezus wysłuchuje modlitwy” i „Modlitwa Dziewicy Maryi”. Drugi fragment, liczący osiem numerów, jest umieszczony w rozdziale drugim, zatytułowanym: „Tradycja modlitwy”. W nim pierwszy artykuł nosi tytuł: „U źródeł modlitwy”, drugi zaś nas interesujący: „Droga modlitwy” i tu poszczególne tytuły: „Modlitwa do Ojca”, „Modlitwa do Jezusa”, „Przyjdź Duchu Święty” oraz „W komunii ze świętą Matką Boga”. Należy dodać, że w całości Części IV Katechizmu Maryja modląca się i wzór modlitwy jest wspomniana w 27. numerach.

Ustawienie fragmentów w kontekście nauczania Katechizmu o modlitwie chrześcijańskiej daje Najśw. Maryi Pannie, nazwanej w Katechizmie „Dziewicą modlącą się” i figurą modlącego się Kościoła oraz „Wskazującą drogę” (2674 i 2679), w objawieniu modlitwy miejsca tuż po Jezusie Chrystusie. Ona jest pierwszą modlącą się w Kościele i pierwszą na drogach modlitwy Kościoła.

Przytoczone w motto słowa są wzięte z fragmentu, który omawia modlitwę Kościoła w komunii z Maryją. W nich zostało podkreślone, że modlitwa jednoczy człowieka z osobą Jezusa Chrystusa w Jego człowieczeństwie. Z Jezusem Chrystusem zaś nieodłącznie związana jest Jego i nasza Matka: Matka Jezusa i Matka Kościoła.

Te godności dają jej bezpośredni udział w modlitwie jednoczącej człowieka z Jezusem i z Kościołem. Te treści zostaną omówione w dwóch punktach: w pierwszym będzie ukazana Maryja jako wzór modlitwy, w drugim zaś jako ta, z którą i do której modli się Kościół.
Maryja wzorem modlitwy

„Modlitwa Dziewicy Maryi, w Jej «Fiat» i «Magnificat», charakteryzuje się wielkodusznym ofiarowaniem Bogu całej swojej istoty w wierze”.
(KKK 2622)

W przytoczonym tekście Fiat Maryi jest postawiony na równi z Magnificat. Oznacza to, że Kościół widzi w Jej Fiat modlitwę. I tu należy zaraz wyjaśnić, że Katechizm wszystkie teksty maryjne w Ewangelii - to samo czyni Konstytucja dogmatyczna o Kościele - rozważa jako modlitwę (przypisy do rozdz. I: 74-78; do rozdz. II: 20-28; KK 56-62). W tak ustawionych wypowiedziach Ewangelii możemy rozróżnić: same modlitwy Najśw. Maryi Dziewicy, które przenikają całe jej życie, oraz wynikającą z tego naukę o modlitwie, czyli przez Maryję modlitwy.
1. Maryja Dziewica modli się
Całe życie Maryi jest ukazane jako przeniknięte głęboką więzią modlitewną z Bogiem.

- Maryja modli się przed Wcieleniem się Syna Bożego. W Katechizmie czytamy, że „modlitwa Maryi została nam objawiona o świcie pełni czasów” (2617). Uczestniczy wtedy Ona w życzliwym zamyśle Boga Ojca. Pełna łaski i miłości, zjednoczona z Bogiem oczekuje przyjścia obiecanego Mesjasza. Jest w miarę swej czystości serca całkowicie oddana Bogu i przez „pełnię łaski” gotowa przyjąć wolę Najwyższego (KKK 2676). Nie bez racji więc artyści i cała pobożność chrześcijańska widzi Maryję w dniu Zwiastowania modlącą się. Anioł Gabriel zastaje Ją na kolanach, przez więź modlitewną z Bogiem w pełni gotowości wobec Boga. Katechizm tę Jej modlitewną otwartość na Boga określa słowami: „W chwili zwiastowania modliła się o poczęcie Chrystusa” (2617).

- Maryja modli się w chwili Zwiastowania. Zwiastowanie opisane w Ewangelii jest ukazane jako modlitewna rozmowa Najśw. Dziewicy z Bogiem, w której pośredniczy Archanioł Gabriel (Łk 1, 38). Ta modlitwa kończy się słowami Maryi „Fiat!” - „Oto ja służebnica Pańska, niech mi się stanie według słowa Twego”. Ta modlitwa Zwiastowania polega na „wielkodusznym ofiarowaniu Bogu całej swej istoty w wierze” (KKK 2622). U podstaw więc modlitwy Maryi jest głęboka wiara i z nią związana miłość. Dzięki tej wierze dar udzielony Jej przez Boga znajduje w Niej przyjęcie (KKK 2617). Katechizm nawiązując do modlitwy Maryi w Jej „Fiat” zaznaczy: „«Fiat» - to modlitwa chrześcijańska: być całkowicie dla Niego, ponieważ On jest całkowicie dla nas” (tamże).

- Maryja przyjmuje Słowo i żyje Nim. Przez przyjęcie Słowa Maryja staje się „przybytkiem Boga z ludźmi” (Ap 21, 3), mieszkaniem Boga (KK 2676). Bł. Elżbieta od Trójcy Świętej Najśw. Dziewicę Maryję ukazuje jako pogrążoną w kontemplacji obecnego w Niej Boga, na której powinni wzorować się wszyscy dążący do kontemplacji.

- Maryja Modli się śpiewając Magnificat (Łk 1, 44-55). Maryja wypowiada hymn uwielbienia Boga i podziękowania za wielkie rzeczy, za pełnię łask odkupienia, za urzeczywistnienie obietnic (KKK 2675). Towarzyszy temu przeniknięta przyniesionym przez Maryję Bogiem cała rzeczywistość spotkania z Elżbietą, spotkania Jezusa z Janem (KKK 2676, 2619).

- Modlitwa ofiarowania Jezusa w świątyni (Łk 2, 34-35). Kiedy Maryja składa Syna swego i siebie razem z Nim w ofierze Bogu Ojcu, głęboko rozważa w swoim sercu nie tylko samo ofiarowanie, lecz także słowa Symeona i Anny wielbiących przychodzącego Zbawiciela, „światło narodów” i „chwałę Izraela” oraz słowa skierowane do Niej o mieczu, który przebije Jej serce boleścią (KKK 529, 564; KK 57).

- Modlitwa pielgrzymowania do Jerozolimy na święta Paschy (Łk 2, 41-51). Jest ona ściśle połączona z szukaniem i odnalezieniem Jezusa w świątyni wraz z rozmową z Nim o sprawach Ojca (KKK 534; KK 55).

- Maryja wszystko rozważa w swoim sercu, zachowuje w sercu (Łk 2, 19.51). Maryja jest tu ukazana jako człowiek głęboko przeżywający wszystko z Bogiem, szczególnie wszystko przeżywający z Jezusem. To całe 30 lat spędzone w ciszy Na​zaretu (KKK 534; KK 57).

- Modlitwa Maryi w Kanie Galilejskiej (J 2, 1-12). „Maryja modli się i wstawia w wierze”. Tak określa Katechizm Jej wstawiennictwo podczas uczty w Kanie (2618). 

- Modlitwa Maryi u stóp Krzyża (J 19, 25-27). Matka Dziewica pod Krzyżem współcierpi ze swym Jednorodzonym Synem i łączy się jako Matka z Jego ofiarą i przyjmuje z Jego rąk wszystkich uczniów Chrystusa za swoje dzieci, stając się Matką wszystkich żyjących (KKK 2618, 2674; KK 56-58).

- Modlitwa Maryi w oczekiwaniu Wieczernika (Dz 1, 14). W dniu Pięćdziesiątnicy Maryja wspiera swymi modlitwami modlący się Kościół, błaga Boga o dar Ducha Świętego (KK 59 i 6,9). Modli się także o „kształtowanie się Kościoła, Ciała Chrystusa” (KKK 2617).

- Modlitwa Wniebowziętej. Katechizm odwołując się do Konstytucji dogmatycznej o Kościele (nr 62) przekazuje, że od stania pod Krzyżem „Jej macierzyństwo rozciąga się... na braci i siostry Jej Syna, którzy są «pielgrzymującymi jeszcze i narażonymi na trudy i niebezpieczeństwa»” (2674, 975). Będąc w niebie „poprzez swoje wielorakie wstawiennictwo ustawicznie zjednuje nam dary zbawienia wiecznego” (KKK 969).

Katechizm w tych tekstach ewangelicznych, na które powołuje się omawiając modlitwę Maryi, ukazał Najśw. Dziewicę jako rozmodloną. Wszystkie momenty Jej życia są przeniknięte Bogiem Ojcem, któremu jest posłuszna, Duchem Świętym, któremu jest uległa i Jezusem, którego przyjęła. Cała ześrodkowana w pokornym uniżeniu na uwielbianiu Boga i współtowarzyszeniu Jezusowi.

Z ukazania Maryi jako wzoru modlitwy można wyciągnąć określenie natury modlitwy. Modlitwa Maryi objawia się nam jako owoc głębokiej wiary w Boga i związania z Nim miłością, jako owoc rozważania Słowa Bożego i gotowość przyjęcia Go. Modlitwa Jej jest ofiarowaniem się Bogu, ześrodkowaniem się na Nim obecnym, jako wchodzenie w zamysł Boga i jako kontemplacja Słowa. Jej modlitwa jest kierowana Duchem Świętym, któremu jest uległa od niepokalanego poczęcia, poprzez zwiastowa​nie, aż do przyjęcia trzeci raz zstępującego na Nią w dniu Pięćdziesiątnicy.
2. Maryja Dziewica uczy modlitwy

W Katechizmie Najśw. Maryja Panna jest nazwana doskonałą „Orantką”, figurą Kościoła, wskazującą drogę modlitwy - Jezusa (2674 i 2678). Jakkolwiek Jezus jest dla człowieka drogą modlitwy (KKK 2674), podobnie jak nią był i dla Maryi, według swego ludzkiego serca nauczył się modlić od swej Matki (KKK 2599). Ona Go niesie do świątyni, by Go ofiarować Ojcu, na Jej kolanach słucha Słowa Bożego, z Nią idzie do świątyni jerozolimskiej w dwunastym roku życia... Możemy jedynie snuć obrazy tych ich wspólnych modlitw w codzienności Nazaretu, jak to zresztą czyni także Katechizm, kiedy przekazuje rozmodlenie Jezusa: „Wzruszenie Jezusa: «Tak, Ojcze!» wyraża głębię Jego Serca, Jego przylgnięcie do tego, co podobało się Ojcu, jako echo «Fiat!» Jego Matki podczas Jego poczęcia i jako zapowiedź tego, co sam powie Ojcu w godzinie swojej agonii” (KKK 2603).

Ona, nasza Matka, i nas uczy modlitwy poprzez swoje rozmodlenie i różne jego wymiary.

- W Jej modlitwie odnajdujemy modlitwę osobistą: „Fiat!”, rozważanie w sercu, adorację Słowa Wcielonego oraz modlitwę wspólnotową: pielgrzymki, „Magnificat”, modlitwę z Apostołami w Wieczerniku, a także modlitwę liturgiczną: ofiarowanie Jezusa, uroczyste obchodzenie Paschy w Jerozolimie, modlitwy codzienne i związane z szabatem.

- Katechizm ukazuje sposoby modlitwy: Maryja Dziewica modli się ustnie: „Magnificat”, zachowuje i rozważa wszystko w sercu oraz kontempluje, tzn. słucha Słowa Bożego. Jest ona posłuszeństwem wiary, bezwarunkowym przyjęciem Słowa przez sługę i miłującym przylgnięciem dziecka, uczestniczeniem w „Tak” Syna Bożego i w „Fiat!” Jego pokornej Służebnicy (KKK 2716). Maryja, kiedy rozważa w sercu, Jej kontemplacja staje się „milczącą miłością” (KKK 2717).

- Wraz z Katechizmem u Maryi odnajdujemy różne rodzaje modlitwy: modlitwę uwielbienia, której opis został przekazany przy określeniu adoracji: „Adorować Boga oznacza wychwalać Go, wielbić i uniżać samego siebie - podobnie jak Maryja w «Magnificat», wyznając z wdzięcznością, że On uczynił wielkie rzeczy i że święte jest imię Jego” (KKK 2097).

- „Magnificat” jest także ukazane jako modlitwa dziękczynienia za pełnię udzielonych łask, za spełnienie się obietnic danych Abrahamowi i jego potomstwu (KKK 2619). Modlitwa ofiarowania u Maryi wyrażona została w Jej „Fiat!”, w ofiarowaniu Jezusa i współcierpieniu u stóp Krzyża (KKK 2617-2618). Nie brakuje u Maryi także modlitwy prośby. Najbardziej znaną jest Jej prośba zaniesiona do Syna w Kanie Gałilejskiej, Katechizm nadto sporo mówi o wstawiennictwie Najśw. Maryi Panny (2618, 2674-2675).

Jeśli wnikniemy głębiej w przekaz Katechizmu, odnajdziemy przymioty modlitwy Maryi Dziewicy: postawę pokorną - „Fiat!” i Jej stwierdzenie, że Bóg „wejrzał na niskość swojej służebnicy” (KKK 2617); postawę wielkoduszną (KKK 2622); postawę ufną - po przedstawieniu w Kanie prośby, zwraca się do sług, by napełnili stągwie wodą; postawę poddania się woli Bożej - „Fiat!” (KKK 2617).

Maryja modli się zawsze i wszędzie. Widzimy ją modlącą się w radości i uniesieniu – „Magnificat”, w cierpieniu, modli się w drodze do Elżbiety, udając się na spis do Betlejem, na drogach do Jerozolimy, modli się w świątyni - ofiarowanie i znalezienie, modli się pod Krzyżem i modli się w Wieczerniku z pierwszym Kościołem.

Możemy tę część treści zamknąć słowami z Katechizmu (2725): „Wielcy ludzie modlitwy Starego Przymierza przed Chrystusem, jak również Matka Boża i święci wraz z Chrystusem pouczają, że modlitwa jest walką... «Duchowa walka» nowego życia chrześcijańskiego jest nieodłączna od walki modlitwy”.
Kościół modli się z Maryją i do Maryi

 „Podobnie jak umiłowany uczeń, przyjmujemy do siebie Matkę Jezusa, która stała się Matką wszystkich żyjących. Możemy modlić się z Nią i do Niej”.
(KKK 2679)

Wypowiedzi Katechizmu na temat naszej modlitwy z Maryją i do Maryi noszą tytuł: „W komunii ze świętą Matką Boga”. W tym ujęciu zostały uwypuklone pewne prawdy, które skłaniają Kościół do modlitwy z Maryją i do Maryi.

Przede wszystkim Katechizm poucza o szczególnym współdziałaniu Maryi z Duchem Świętym. Właśnie o to jej współdziałanie rozwinęła się w Kościołach modlitwa do Matki Boga (2675). Maryja szczególnie współdziałała z Duchem Świętym w tajemnicy Wcielenia. To przez nie i w nim odnajdujemy człowieczeństwo Jezusa Chrystusa. Ono jest podstawą naszej modlitwy. W tajemnicach Jezusa uczestniczy święta Matka Boga. To dlatego modlitwa ześrodkowana na Jezusie Chrystusie prowadzi do komunii w Kościele z Jego Matką (KKK 2673-2675). Jest to kilkakrotnie podkreślone w Katechizmie: „W modlitwie Duch Święty jednoczy nas z Osobą Jednorodzonego Syna w Jego uwielbionym człowieczeństwie” (2673), „Modlitwa do świętej Matki Boga skupia się na osobie Jezusa Chrystusa” (2682). Chrystus jest jedynym Pośrednikiem, jest drogą naszej modlitwy, Maryja „wskazuje drogę” (2674).

Katechizm nadto wyjaśnia, że w osobie Maryi Kościół już osiąga doskonałość. W Niej jest nieskalany i bez zmazy. My zaś odkupieni tą łaską staramy się przezwyciężyć grzech i wzrastać w świętości (KK 65). W tym znaczeniu Najśw. Dziewica jest jedną z nas jako doskonała „Orantka” i „figura Kościoła”. Także więc w modlitwie łączymy się z Nią. „Modlitwa Kościoła jest jakby prowadzona przez modlitwę Maryi” (KKK 2679).

W modlitwie chrześcijańskiej do Matki Bożej, wyrażanej w licznych antyfonach do Niej, spotykamy dwa dążenia. Pierwsze z nich podejmuje uwielbienie Boga za „wielkie rzeczy”, jakimi Bóg obdarzył swą wierną służebnicę, a przez Nią wszystkich ludzi (KKK 2675). Ten wymiar modlitwy wnika w tajemnicę Wcielenia i uczestnictwo w niej Maryi Dziewicy. Drugi nurt modlitwy chrześcijańskiej jest ukierunkowany na powierzanie przez pośrednictwo Maryi błagań i uwielbień całego Kościoła, „ponieważ Ona zna teraz ludzkość, która w Niej zostaje poślubiona przez Syna Bożego” (KKK 2675). Jest to modlitwa z Maryją i do Maryi.

Modlitwa do Maryi, upraszająca Jej wstawiennictwa, ma głębokie uzasadnienie w Katechizmie. Przy rozważaniu Modlitwy Pańskiej i słów: „Bądź wola Twoja, jako w niebie tak i na ziemi”, w oparciu o słowa św. Jana: „Bóg wysłuchuje każdego, kto pełni... Jego wolę” (J 9, 3), Kościół poucza o mocy modlitwy Kościoła, szczególnie w Eucharystii. Mówiąc o tym, podkreśli: „Kościół jest komunią wstawiennictwa razem z Najśw. Matką Boga i wszystkimi świętymi, w których upodobał sobie Pan, by pragnęli tylko Jego woli” (2827). Przy omawianiu odpustów, które czerpią ze skarbca Kościoła, Katechizm zaznacza, że do niego należą modlitwy i dobre czyny Maryi. Modlitwy Maryi (także świętych) są „rzeczywistością niewyczerpaną, niewymowną i zawsze aktualną (ze względu na) wartość, jaką mają przed Bogiem” (1477). Wypowiedzi te precyzyjnie określają miejsce Maryi w Kościele oraz Jej miejsce w modlitwie Kościoła. Ona jest pierwszą modlącą się w Kościele i za Kościół. Ona bowiem w sposób doskonały wypełnia wolę Bożą i od wyrażenia swego „fiat” pośredniczy w dziele odkupienia poprzez trwanie pod Krzyżem. Tak Jej posługa macierzyńska „rozciąga się odtąd na braci i siostry Jej syna, którzy są pielgrzymującymi jeszcze i narażonymi na trudy i niebezpieczeństwa”. Jezus jest jedynym pośrednikiem. Maryja, Jego Matka i nasza, jest dla nas „znakiem”, który prowadzi do Jej Syna, jest pośredniczką u Jedynego Pośrednika - Jezusa Chrystusa, jest Matką wszystkich w porządku łaski (KKK 2674; KK 61, 62). To właśnie dlatego „już od najdawniejszych czasów Błogosławiona Dziewica czczona jest pod zaszczytnym imieniem Bożej Rodzicielki, pod której obronę uciekają się w modlitwie... wierni” (KKK 971, KK 66).

W tym kontekście w Katechizmie odnajdujemy modlitwę Maryi, która „została objawiona w pełni czasów”. Przed Wcieleniem jej modlitwa współdziałała „ze zbawczą wolą Ojca, przy Zwiastowaniu modli się o poczęcie Chrystusa, w dniu Zesłania Ducha Świętego zanosi modlitwy o ukształtowanie się Kościoła” (2617). Po Wniebowstąpieniu zaś Syna Katechizm widzi Maryję jako wspierającą modlitwami swymi początki Kościoła i błagającą w modlitwie o dar Ducha Świętego (KKK 965; KK 59, 69). Należy jeszcze dodać za Katechizmem, że w czasie publicznej działalności Jezusa „modli się i wstawia w Kanie”. U stóp Krzyża „Maryja zostaje wysłuchana, jako nowa Ewa, prawdziwa «Matka żyjących»„ (2618). „Nowa Ewa” pojawia się jeszcze w Katechizmie przy rozważaniu słów: „Ale nas zbaw ode złego”, jako niewiasta z Apokalipsy (12, 17). Z kontekstu wynika, że szatan, nie mając władzy nad Niepokalaną i Wniebowziętą, walczy z resztą Jej potomstwa. Ona jako „Nowa Ewa” broni swych dzieci (2853).

Komunia ze świętą Matką Boga, modlitwa z Nią i do Niej, została ujęta w „Zdrowaś Maryjo”, które nie tylko znalazło swe miejsce w Katechizmie, lecz zostało nadto opatrzone komentarzem, podobnie jak modlitwa „Ojcze nasz” (2676-2677). Cały tekst komentarza wart jest kontemplacji. Tu zostanie podkreślone jedynie kilka momentów. W „Ave” ośmielamy się podjąć pozdrowienie Maryi przez Boga. Razem z Bogiem kontemplujemy Jej pełnię łaski, Jej całkowite oddanie Temu, który jest, i który przychodzi. Włączamy się w słowa pełne szacunku i pochwały Elżbiety, błogosławiąc Maryję za to, że uwierzyła słowom Pana i cieszymy się Jezusem, owocem Jej łona, który na Jej rękach przychodzi do wszystkich. Następnie, powierzając się modlitwie Matki Boga, razem z Nią zdajemy się na wolę Bożą. W końcowym „Amen” wyrażamy nasze „Fiat!”, dotyczące siedmiu próśb „Ojcze nasz” - „Niech się stanie!” (2865). Tymi słowami kończy się cały Katechizm. Wraz z modlitwą „Ave” Katechizm wylicza najbardziej znane modlitwy Kościoła do Maryi: „Godzinki”, modlitwę różańcową, litanie, hymny i pieśni (2678).

Jako zakończenie tego przekazu na temat rozmodlonej Dziewicy Maryi, która jest figurą i znakiem modlącego się Kościoła, niech posłużą słowa Katechizmu, użyte w „Skrócie” na zakończenie drugiego fragmentu: „Kościół chętnie modli się w komunii z Dziewicą Maryją ze względu na Jej szczególne współdziałanie z Duchem Świętym, aby razem z Nią wielbić wielkie rzeczy, które Bóg uczynił w Niej, oraz by powierzać Jej błagania i uwielbienia” (2682).
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